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VOORWOORD

Alle lof en prijzing zij met Allah جل جلاله die ons      
heeft bevolen om materieel en spiritueel rein te 
zijn om in Zijn presentie te mogen komen. Mogen 
zegen en vrede met onze Profeet Mohammed                                                                             
Moestafaa صلى الله عليه وسلم zijn, de meest deugdzame in het                
universum, en met zijn gezin en zijn metgezellen.

De islam is een zeer verheven godsdienst 
die bestaat uit het geloven in Allah جل جلاله en uit 
aanbiddingen, gehoorzaamheid, overgave en 
oprechtheid. Deze heilige godsdienst laat aan 
de mensen weten dat zij zijn geschapen om                     
Allah جل جلاله te leren kennen en Hem te aanbidden 
en te gehoorzamen.

Voor de mens is het een grote eer en gunst 
om aanvaard te worden om in presentie te mo-
gen komen van Allah جل جلاله. Aanbiddingen en ge-
hoorzaamheid die oprecht en enkel voor de te-
vredenheid van Allah جل جلاله worden gedaan, zullen 
de mens leiden naar deze gunst en eer.
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De islam is tevens in al zijn wezen een 
godsdienst van reinheid en hygiëne. Immers,                                                            
Rasoeloellah صلى الله عليه وسلم heeft met de volgende                
al-Hadieth as-Sjarief op een duidelijke wijze de 
plek van reinheid en hygiëne in onze godsdienst 
uitgelegd:

“Hygiëne nodigt uit naar de imaan (en 
zorgt voor een toename van de imaan). En de 
imaan zal zijn eigenaar leiden naar het para-
dijs.”1

“Hygiëne is de helft van de imaan.”2

Onze godsdienst heeft aan de moslims het 
schoonhouden van hun lichaam, kleding en de 
plek waar ze de salaat gaan verrichten, fardh 
gesteld. Daarnaast is het bevolen en aangera-
den om de nagels te knippen, je te scheren, het 
haar en de baard te verzorgen, het huis en de 
omgeving schoon te houden en je gezondheid 
te beschermen door de tanden te reinigen met 
een miswaak.

Rasoeloellah صلى الله عليه وسلم was niet gediend van perso-
nen die niet letten op hun hygiëne en heeft zijn 
Ashaab ervan weerhouden om naar zijn geluk-
zalige moskee te komen met vieze kleding.

1 Tabaraanie, al-Moe’djam al-Awsat, hadieth-nummer: 7311.
2 Sahieh al-Moeslim, hadieth-nummer: 223.




