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TUZDER (Tum Ustiin Zekalilar Dernegdi) tarafindan hazirlanan 1Q,
Dikkat ve Yetenek Gelistiren Kitaplar Serisi; Uluslararasi
standartlarda, ¢oklu dil se¢enegiyle hazirlanmis, PISA, TIMSS, STEM
ve Ustiin zekall cocuklarin egitim sistemine uygunlugu ICIE
(Uluslararasi Egitimde inovasyon Merkezi) ve YTU (Yildiz Teknik
Universitesi) tarafindan onaylanmistir.

Cocugunuzun gelisimi icin hazirlanan 1Q, Dikkat ve Yetenek Gelistiren
Kitaplar, TUZDER Egitim Metodu (TEM) yéntemine gére
hazirlanmistir. TEM’de esas olan bir anlayis var ki, o da ¢cocugun
kUg¢Uk adimlarla yurddtgudur. Bu metotla hazirlanan kitaplarda,
cocugunuzun becerilerinin en Ust noktaya tasinmasi hedeflenir.

Kitaplardaki kelime adedinin ifade ve hayal glcUni gelistirdigi gibi,
TEM ile hazirlanan kitaplarda da gdrsellerin adetleri ve sekilleri ile
gorsel hafizayi artirmaya yonelik bir sistem gelistirilmistir.

Kitaplarda kullanilan kelimeler, gbrseller, soru tUrleri ve sorularla
hedeflenen kazanimlar; insanlidi ileriye tasiyan becerilerin ufkunu
yansittigi icin cocugunuzu gelecege hazirlar. Bu ylzden TEM ile 21.
YUzyil Becerilerini destekleyen nitelikte, derinlemesine 6grenmeyi
saglayan gelisim alanlarina gére yogunlastiriimis icerikte etkinlikler
tasarlanmistir.

TUZDER Egitim Metodu (TEM) uluslararasi ve ulusal alan
arastirmalari, uygulamalardan alinan geri bildirimleri ve TUZDER Ozel
Atolyeleri calismalari kapsaminda yapilan mevcut durum analizleri
dikkate alinarak, 2011-2018 yillarinda gelistirilmistir. Bu strecte
zihinsel gelisim egitimlerini tatbik eden bircok paydas kurum ve
kuruluslarin da katkilari dikkate alinarak metot kurgulanma
calismalari tamamlanmistir.

TEM ile hazirlanmis IQ, Dikkat ve Yetenek Gelistiren Kitaplar Serisi,
her bir yas grubunda ¢ocuklarimizin, batlncUl olarak zihinsel
gelisimini destekleme Gzerine TUZDER egitim uzmanlari ve uzman
psikologlarinca tasarlanmistir.

1Q, Dikkat ve Yetenek Gelistiren Kitaplar Serisi, cocuklarimizin
gelisimsel 6zelliklerini, ilgi ve gereksinimleri ile ¢evresel kosullarini
dikkate alan “gelisimsel”, “sarmal” ve “eklektik” bir yapidadir.

TUZDER, bu setin bitin kitaplarini kapsayan bir program dahilinde
yUrttUlmesini tavsiye etmektedir.

Kilavuzla ilerlemek;

Bu kilavuzdaki 6nerilen uygulama usullerindeki temel maksat, setin
kullaniminda maksimum faydayi elde etmek ve dogru bir gelisim yolu
takip ederek cocuklarimizin potansiyelini en Ust dereceye tasimaktir.
Oncelikle; kitaplarin kullaniminda, gelisimsel asamalarinin dikkate
alinarak her leveldeki kitaplarin birlikte ve es zamanli yUrGattlmesini

tavsiye ediyoruz. Levellerde yer alan kitaplar ayri ayri gelisim
sUreclerini takip edecek sekilde, birbirini tamamlar nitelikte
hazirlanmistir. Setteki kitaplari birer birer tamamlamak yerine, her
kitaptan belirli adette sayfa uygulayarak setin her bir seviyesinde
ilerleme kaydedilmesi gerekmektedir.

TEM olarak, her yas seviyesine &zel olarak planlanan setlerdeki soru
zorluk seviyeleri kademeli artirilarak hazirlanmistir. Ancak su
unutulmamalidir ki; kitaplarda yer alan her etkinligin, o yas
grubundaki tim cocuklarin ¢cézmesi/cdzebilmesi gibi bir zorunluluk
ve beklenti yoktur. Nitekim yapilan zeka testlerini, dinyadaki
uygulama ve tarama 6rneklerini gdz 6ntinde bulundugumuzda,
genellikle cocuklarin zihin yasi ile takvim yasi arasinda +6 aydan 36
aya kadar farkhliklar oldugu gézlemlenmistir. Dolayisiyla, arastirma
sonuglarini da g6z énidnde bulundurdugumuzda, ¢cocuklarin
potansiyelini mevcudun ¢ok daha ilerisine tasiyabilmek amaciyla,
kitaplardaki etkinlikler gelisim farklihgi dtstnulerek tasarlanmistir.

Cocugunuz, etkinlikleri yaparken bazen sasirabilir, zorlanabilir, bGtln
uygulamalari dogru yapamayabilir. Bu yas seviyesinde yanlis
yapacagdl veya yapamayacadi soru olabilir. Bazi sorularda zorlanmasi
ve bir sUire sonra tekrar bakmasi gerekebilir. Etkinlikler esnasinda
¢ocugunuzu kaygl, duygudurum dizenlemesi, dirtl kontrolU ve
duygusal tepkileri yénlyle gbézlemleyebilirsiniz. Hata yaptiginda,
zorlandiginda ebeveynin ilerleme i¢in destek olmasi onun duygusal
yonlunl de destekleyecektir. Etkinlikleri yaparken cocugunuzun,
yodnerge alma ve takibini yapma, isitsel uyaran ile gérsel uyarani
iliskilendirme becerisi gelismis olacaktir.

Etkinlikler, ebeveyn gdzetiminde olabilecedi gibi, cocugunuz
etkinlikleri kendi kendine de yapabilir. Bdylece, zaman i¢inde kendi
kendine ¢alisma aliskanhgi kazanacaktir.

1Q, Dikkat ve Yetenek Gelistiren Kitaplar serisinde yer alan kitaplari
birer zeka ve yetenek gelisim materyali gibi tekrar tekrar
uygulayabilir, gelisimi daha yakindan gérebilirsiniz. Sette yer alan her
kitap, farkli kazanimlara sahip olmakla beraber, icerik olarak birbirini
takip eden ve tamamlayan bir plan ile tasarlanmistir.

1Q, Dikkat ve Yetenek Gelistiren Kitaplar Serisi; 34+ Yas Seti 2 ana

kategoride hazirlanmistir. Bu kategoriler;

1. Level: Dot, Paint, Draw
(Okul hayatinda lazim gelen temel beceriler)

2. Level: Cube, Find, Solve
(Dikkat ve problem ¢6zme ile ilgili temel beceriler)
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DoTr

DOT kitabimizda ¢ocugunuzun noktayi ayirt etmesi, konsantrasyonu,
faaliyetteki goéreve odaklanmasi, dikkatini strdUrebilmesi, iki noktayi
dUz ve yuvarlak cizgilerle birbirine baglamasi ve bir blattne
ulasmasini saglayacak etkinlikler hazirlanmistir.

Bu etkinlikler; el- g6z koordinasyonu, gérsel mekansal algl, ¢cizim ve
kopya etme, gorsel- motor yetenek, gérme keskinligi, gorsel
butunltk, modelden sekil kopyalama(modelleme), gérsel dikkat,
odaklanma, gérevi tamamlama becerilerini de gelistirmis olacaktir.

Nokta etkinliklerinde kursun kalem ve silgi kullanilmasini tavsiye
ediyoruz. Cizgilerle olusturulan resimleri isterseniz cocugunuz
boyayabilir veya bir kopyasini baska bir izometrik kagida cizebilir.

Cocugunuz, DOT etkinliklerinde bazen sasirabilir, zorlanabilir, btttn
uygulamalari dogru yapamayabilir. Noktalar arasindaki ¢izgiyi
¢ocugunuz énce parmadiyla gosterebilir. Ayirt etmekte zorlanacagdi
cizimlerde en uzun parcgalari gizerek baslamasi kolaylik saglayacaktir.
DOT etkinlikleri, ayni tirden bir¢ok kademeli géreve dayanir. Bu
yontem ile etkinlikler kademeli olarak daha karmasik hale gelecektir.
Bu durumda, ¢ocugun edindigi beceriler, etkinlikleri kolayca
anlamasina ve uzmanlasmasina imkan saglayacaktir.

PAINT

PAINT etkinlikleri cocugunuzun gérsel algi, sekil- zemin iliskisi, gérsel
bUtlnltk algisi, gérsel- motor koordinasyon, modelden ¢alisma, kisa
streli gorsel hafiza, konsantrasyon, yeni bir gérevi 6grenme,
kodlama, renklerle ¢alisma, renklerin aktif kullanimi, eslestirme, dikkat
ve konsantrasyon yeteneklerini gelistirir.

PAINT etkinlikleri; ¢izim, kopyalama, dikkat, bellek, mantiksal akil
yUratme, gdrsel ve mekansal keskinlik, sekil zemin iliskisi, 6rantu ile
butunltk olusturma, problem ¢ézme gibi Ust dlzey bilissel becerileri
gelistirmek Uzere planlandi. Soru sekilleri ve zorluk seviyeleri bu
kazanimlar gozetilerek hazirlandi. Cocugunuz, bu uygulamalari
yaptikc¢a renk bilgisi, boyama kabiliyeti, boyama ve dikkat becerisiyle
birlikte, motor becerisini destekleyen ¢izgi ve boyama ¢alismalari, el
g6z koordinasyonu gelisimi hizlanacak, bu yéndeki eksiklerini
tamamlayacaktir. Boylece, cocugunuzun hayati boyunca ihtiya¢
duyacagdi temel becerileri geliserek en Ust seviyelere tasinmis
olacaktir.

Bu yonlerinin gelistirilmesi, onlari dikkat ve zeka yonuyle gelistirdigi
gibi, gosterilen hedefe ulasmalariyla da 6zglven kazanmalarini
saglayacaktir. Bunu eglenceli bir faaliyet olarak yaparken ayni
zamanda motor gelisimleri de hizlanmis olacaktir. PAINT etkinlikleri
sirayla yapilmalidir. CinkU etkinlikler kolaydan zora, basitten
karmasiga, kolay ayirt etme becerisinden zor ayirt etme becerisine
gore planlanmistir.
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DRAW

DRAW etkinlikleri cocugunuzun el-g6z koordinasyonu, gérsel- motor
algl, cizim ve kopya etme, motor koordinasyon, cizgilerle ¢calisma,
parca- butun iliskilerini kavrama, cizim esnekligi kazanma, cizimde
ustalasma becerilerini gelistirir. Boylece, cocugunuzun hayati
boyunca ihtiya¢c duyacadi temel becerileri geliserek en Ust seviyelere
tasinmis olacaktir. Bu yonlerinin gelistirilmesi, onlari dikkat ve zeka
yonuUyle gelistirdigi gibi, gosterilen hedefe ulasmalariyla da 6zglven
kazanmalarini saglayacaktir. Bunu eglenceli bir faaliyet olarak
yaparken ayni zamanda motor gelisimleri de hizlanmis olacaktir.

DRAW etkinlikleri sirayla yapilmahdir. CinkU sekiller kolaydan zora,
basitten karmasiga, elin kolay hareket saglamasindan zor hareket
kabiliyetine gére planlanmistir.

Bu kitaptaki ¢izim etkinlikleri, cocugunuza kliclk ve basit adimlarla
nasil bir batln olusturulabilecegini géstermek UGzere tasarlanmistir.
Verimli bir ¢izim ¢alismasi yapmak icin birka¢ kolay arag yeterli
olacaktir: B veya HB kursun kalem, kaliteli boyama kalemleri ve silgi.
Kitapta, 6énce ¢izgi calismalariyla el alistirmasi yapilacaktir. Bunu
yaparken, serbest alanda ¢cocugun yatay ve dikey duz cizgiler
¢cizmesi, ¢capraz c¢izgiler ¢cizmesi, oval ¢izgiyi kavramasi ve ¢izmesi
beklenmelidir.

CUBE

CUBE etkinlikleri cocugunuzun gorsel butunliuk, gérsel tamamlama,
gorsel eslestirme, mekanda yonelme, gdérsel- mekansal algl,
mekandaki pozisyonu anlama, renklerle calisma, renk- konum
iliskilerini kavrama, modelden calisma, goérsel dikkat becerilerini
gelistirir. Boylece, cocugunuzun hayati boyunca ihtiyac duyacadi
temel becerileri geliserek en Ust seviyelere tasinmis olacaktir.

Bu yonlerinin gelistirilmesi, onlari dikkat ve zeka yonUyle gelistirdigi
gibi, gosterilen hedefe ulasmalariyla da 6zgtven kazanmalarini
saglayacaktir. Bunu eglenceli bir faaliyet olarak yaparken ayni
zamanda motor gelisimleri de hizlanmis olacaktir.

Yapilan arastirmalar, Cube tarzi tetris etkinliklerinin, beyindeki gri
maddeyi gelistirdigi, disinme glclnU ve zihin randimanini artirdigini
ortaya koymustur. Beyinde yapilan tarama testlerinde, deneklerin
beyinlerinin hareket, mantik kurma, dil ve islemlemeyle ilgili
boélumunde “yapisal degisiklikler” oldugu gorulmustar.
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FIND

FIND etkinlikleri cocugunuzun parga - butun iliskilerini kavrama,
gorsel dikkat, gorsel ayirt edicilik, gdrsel tamamlama, gorsel
uyaniklik, siniflama- kategorize etme, eslestirme, gorsel algl, gérsel
butdnlik, planlama yetenedi, strateji kullanma, temkinli davranma,
ileriyi gérme, miktar kavrami, farkl olani bulma, sekil- zemin algisi
becerilerini gelistirir. Bdylece, cocugunuzun hayati boyunca ihtiyac
duyacadi temel becerileri geliserek en Ust seviyelere tasinmis
olacaktir.

Bu yoénlerinin gelistirilmesi, onlari dikkat ve zeka yonUyle gelistirdigi
gibi, gosterilen hedefe ulasmalariyla da 6zglven kazanmalarini
saglayacaktir. Bunu egdlenceli bir faaliyet olarak yaparken ayni
zamanda motor gelisimleri de hizlanmis olacaktir.

SOLVE

SOLVE etkinlikleri cocugunuzun akil ytrttme, muhakeme, dikkat,
verilenlerden yola ¢ikarak istenen bilgiye ulasma, gdrsel analojileri
anlama, planlama, temkinli davranma, ileriyi gérme, eslestirme,
konsantrasyon becerilerini gelistirir. Boylece, cocugunuzun hayati
boyunca ihtiya¢ duyacagdi temel becerileri geliserek en Ust seviyelere
tasinmis olacaktir.

Bu yonlerinin gelistirilmesi, onlari dikkat ve zeka yonUyle gelistirdigi
gibi, gosterilen hedefe ulasmalariyla da 6zglven kazanmalarini
saglayacaktir. Bunu eglenceli bir faaliyet olarak yaparken ayni
zamanda motor gelisimleri de hizlanmis olacaktir.
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Uygulama Esaslari;

Sette yer alan kitaplar icin tek yas duzeyi kisitlamasi olmayip, ézellikle fiziksel gelisim olarak 3+4+ yas grubu ile beraber farkli zihinsel gelisim
kategorisinde yer alan bUtldn ¢cocuklara yonelik hazirlanmistir. Her seviyeyi kendi icinde bir blGtln gibi gorUp, levellardaki G¢ kitabl es zamanh
uygulayarak devam etmek; hem zihinsel, duygusal ve motor becerilere hem de fiziksel ve ruhsal gelisime farkl boyutlarda katki sagliyor olacaktir.

Bu set ile ilk defa tanisan cocuklarimizin (yas fark etmeksizin 3, 4 yas grubu cocuklari), muhakkak ilk seviyeden itibaren uygulamalara baslamasi, seti
taniyarak ve setin uygulama basamaklarini kademe kademe tamamlayarak ilerlemesi verimli bir calisma ve daha iyi bir sonug¢ icin gerekmektedir. Set,
evde kaliteli vakit gecirmek adina uygulanabilecegdi gibi, bir editim seti olarak sinifta da kullanilabilmektedir. Dolayisi ile evde ve okulda uygulama
sekilleri farklillk gosterecektir.

Gerek evde gerekse okulda uygulandiginda asagidaki hususlara ayrica dikkat edilmelidir.

¢ Uygulama gun asiri yapiimalidir, her giin uygulama yapilmamalidir.

¢ Uygulama icin gln icerisinde ayrilacak stre 30 dakikadan az 60 dakikadan fazla olamamalidir.

« GUNUN belirli saati sabit olarak uygulama icin ayrilmali ve bu slre baslangici ve bitisi belli olmalidir. Ornedin uygulama her seferinde 17:00 ile 17:30
saatleri araliginda yapilmalidir.

¢ Uygulama esnasinda ayni gun en fazla iki kitapla calisiimalidir.

¢ Calismalar planlamada verilen sayida yapilmali ve tamamlandiginda daha fazla yapilmamalidir. Belirtilen etkinlikler verilen sGireden daha kisa strede
bitilmis ise etkinlikler hakkinda ¢ocuk ile konusulabilir ve s6zel degerlendirmeler yapilabilir.

¢ Uygulamaya baslarken énce kitap genel olarak incelenmeli, iceriklere hizlica gdz atilmali ve kitapta ¢cocugu ne tarz etkinliklerin bekledigi cocuga
anlatilmalidir.

¢ Uygulamalar esnasinda ydnergeleri ve sorulari okuyarak cocugunuza destek olmalisiniz ve ¢ocugunuzun etkinligi tam anlamadigi ya da
anlamlandiramadidi durumlarda aciklayici ifadeler ile calismasina katki saglamalisiniz.

¢ Cocugun tamamlayamadidi ya da yapamadigi etkinliklerde israrci olmadan o etkinligi bos birakip diger etkinliklerden devam ederek calismasini
saglayin. Bir middet sonra geriye donUp kalan etkinlikleri bitirebilirsiniz.

¢ Unutmayiniz ki bu etkinlikler yas dlzeyi esas alinarak hazirlanmis olup, her cocuk icin farkhlik gésterebilmektedir. Dolayisli ile cocugunuzun bir
etkinligi yapamamasi onun bir eksikligi oldugunun yada bir etkinligi cok hizli yapmasi onun akranlarindan ¢ok énde oldugunun bir belirtisi
olmayacaktir.

¢ Ebeveyn veya 6gretmenlerin, cocuklar ile gruplar halinde calisirken ¢cocuklari kendi 6zelinde degderlendirmesi ve kiyaslama yapmamasi gerektigini
hatirlatiriz.

Uygulama Planlamasi:

TUZDER (Tum Ustiin Zekalilar Dernegdi) tarafindan tecriibe edilen uygulama sekli; stireklilikle pekistirme usulidar. Bu usul ile cocuklar, haftanin dért
gunU ve gunasiri olarak uygulama yaptiklarinda daha aktif katihm gdsterdikleri ve farkl calismalari beraber yUrattikleri icin sikilmadan devam

ettikleri gézlemlenmistir. Haftalik uygulama cizelgesi asagida oldugu gibidir. Bu cizelge dogrultusunda, haftanin dért ginl ve glnde iki kitap olacak
sekilde uygulama yapilmalidir. Cizelgede belirtilen adetler, edinilen tecrtbeler, cocuklarin yasi ve gelisim ortalamalari dikkate alinarak hazirlanmistir.

Kitaplari Egitim Materyalleri ile Beraber Kullanmak; (Zek& Oyunlari ve Robotik Setler)

“Oyun bir egitim aracidir...”

Gerek cocuklarin gerekse yetiskinlerin egitim-6gretim esnasinda dikkatlerini uzunca bir stire muhafaza etmeleri oldukca giictir. insanlar bir miiddet
sonra sikilirlar ve dikkatleri dagilir. Bu da kalici bir sekilde algilamayi ve 6grenmeyi engeller. Anaokulu ¢ocuklari basta olmak Uzere &zellikle ilk ve
ortaokul cagindaki cocuklarda dikkat siresinin daha kisa oldugu yapilan arastirmalarda tespit edilmistir. Oyunla ve materyalle 6grenmenin bir diger
faydasi olarak dikkati yogunlastirmadaki etkisidir. Oyunlar ve materyaller; 6grencileri pasif durumdan aktif duruma gecirmeleri sebebi ile dikkati,
diger 6grenme tekniklerine gbére daha fazla saglarlar.

Egitimcilerin zorlandidi iki dGnemli nokta vardir. Birincisi; egitime katilan kisilerin gergcek kapasitelerini anlatmaktadir ki bunu her zaman basarmak
oldukca zordur. Clnkd 8grenci rol yapiyor, anlamadigi halde anladim diyor olabilir. ikincisi; verilmek istenen seyler ne derece alinabildiginin
gozlenmesidir. Oyun aninda ¢ocuk, diger zamanlara gére daha serbest hareket etmekte ve i¢ dliinyasini daha gercekgi olarak yansitmaktadir. Bdylece,
hatalari, zayif yanlari, buluslari, yetenekleri ve egilimleri cocugun gercek kisiligini gézlemlemek miumkindur. Bu da egitimcilerin ¢cocukta var olan
kapasite ile ayni zamanda verilmek istenilenlerin ne kadarini alabildiginin degerlendirilmesini yapabilmesine imkan vermektedir.

Bundan dolayl TUZDER olarak, kitaplar ile beraber egitim materyallerinin kullanimini tavsiye ediyoruz.

o
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1. LEVEL UYGULAMA CiZELGESI

1. hafta
1. gln
2.90n
3.gln
4. gln

DOT

8 Etkinlik (s.5-8)
8 Etkinlik (s.9-12)
6 Etkinlik (s13-15)
6 Etkinlik (s.16-18)

PAINT

3 Etkinlik (s.5-7)
2 Etkinlik (s. 8-9)
2 Etkinlik (s.10-11)
2 Etkinlik (s.12-13)

2. hafta
1.gln
2.90n
3.gun
4. gln

DOT

6 Etkinlik (s.19-21)
4 Etkinlik (s.22-23)
4 Etkinlik (s24-25)
2 Etkinlik (s.26-27)

DRAW

3 Etkinlik (s.6-8)

3 Etkinlik (s. 9-11)
4 Etkinlik (s.12-15)
4 Etkinlik (s.16-19)

3. hafta
1. gln
2.90n
3.gun
4. gln

MATERYAL UYGULAMASI
Seklini Bul (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)
Seklini Bul (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)

4. hafta
1. gln
2.gln
3.gln
4. gun

PAINT

2 Etkinlik (s.14-15)
2 Etkinlik (s.16-17)
2 Etkinlik (s.18-19)
2 Etkinlik (s.20-21)

DRAW

4 Etkinlik (s.20-23)
4 Etkinlik (s.24-27)
2 Etkinlik (s.28-29)
2 Etkinlik (s.30-31)

5. hafta
1. gln
2.gUn
3.gln
4. gun

DOT

3 Etkinlik (s.28-30)
3 Etkinlik (s.31-33)
2 Etkinlik (s.34-35)
1 Etkinlik (s.36-37)

PAINT

3 Etkinlik (s.22-24)
3 Etkinlik (5.25-27)
2 Etkinlik (s.28-29)
3 Etkinlik (s.30-32)

6. hafta
1. gln
2.90n
3.gln
4. gun

MATERYAL UYGULAMASI

Sakuli (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)
Sakuli (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)

7. hafta
1. gln
2.90n
3.gln
4. gun

DOT

1 Etkinlik (s.38-39)
1 Etkinlik (s.40-41)
1 Etkinlik (s.42-43)
2 Etkinlik (s.44-47)

DRAW

2 Etkinlik (s.32-33)
2 Etkinlik (s.34-35)
1 Etkinlik (s.36-37)
1 Etkinlik (s.38-39)

8. hafta
1.90n
2.90n
3.gln
4.90n

PAINT

3 Etkinlik (s.33-35)
4 Etkinlik (5.36-39)
4 Etkinlik (s.40-43)
4 Etkinlik (s.44-47)

DRAW

1 Etkinlik (s.40-41)
1 Etkinlik (s.42-43)
1 Etkinlik (s.44-45)
1 Etkinlik (5.46-47)

9. hafta
1. gln
2.gln
3.gln
4. gun

MATERYAL UYGULAMASI
Seklini Bul (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)
Seklini Bul (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)

2. LEVEL UYGULAMA CiZELGESI

10. hafta
1. gln
2.90n
3.90n
4. gln

CUBE

3 Etkinlik (s.5-8)
3 Etkinlik (s.9-12)
3 Etkinlik (s.13-15)
3 Etkinlik (s.16-18)

FIND

3 Etkinlik (s.5-7)
3 Etkinlik (s.8-10)
3 Etkinlik (s1113)
3 Etkinlik (s.14-17)

11. hafta
1. gln
2.g0n
3.9ln
4. gln

CUBE

2 Etkinlik (s.19-20)
2 Etkinlik (s.21-22)
2 Etkinlik (s.23-24)
2 Etkinlik (s.25-26)

SOLVE

4 Etkinlik (s.5-7)
3 Etkinlik (s.8-9)
3 Etkinlik (s.10-12)
3 Etkinlik (s.13-15)

12. hafta
1. gln
2.gun
3.90n
4. gln

MATERYAL UYGULAMASI

Sakuli (Zeka Oyunu)

Educational Kit (Robotik Set)

Sakuli (Zeka Oyunu)

Educational Kit (Robotik Set)

13. hafta
1. gln
2.g0n
3.90n
4. gln

FIND

3 Etkinlik (s.18-22)
3 Etkinlik (s.23-25)
3 Etkinlik (s.26-28)
2 Etkinlik (s.29-30)

SOLVE

3 Etkinlik (s.16-18)
3 Etkinlik (s.19-21)
3 Etkinlik (s.22-24)
3 Etkinlik (s.25-27)

14. hafta
1. gln
2.gUn
3.90n
4. gln

CUBE

2 Etkinlik (s.27-28)
2 Etkinlik (s.29-30)
2 Etkinlik (s.31-32)
2 Etkinlik (s.33-34)

FIND

2 Etkinlik (s.31-32)
2 Etkinlik (s.33-35)
2 Etkinlik (s.36-37)
2 Etkinlik (s.38-39)

15. hafta
1. gln
2.90n
3.90n
4. gln

MATERYAL UYGULAMASI

Seklini Bul (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)
Seklini Bul (Zeka Oyunu)
Educational Kit (Robotik Set)

16. hafta
1. gln
2.90n
3.9lUn
4. gln

CUBE

3 Etkinlik (5.35-37)
3 Etkinlik (s.38-41)
3 Etkinlik (s.42-44)
3 Etkinlik (s.45-47)

SOLVE

3 Etkinlik (s.28-30)
3 Etkinlik (s.31-33)
2 Etkinlik (s.34-35)
2 Etkinlik (s.36-37)

17. hafta
1. gln
2.g0n
3.gln
4. gln

FIND
2 Etkinlik (s.40-41)
2 Etkinlik (s.42-43)
2 Etkinlik (s.44-45)
2 Etkinlik (s.46-47)

SOLVE

3 Etkinlik (s.38-40)
2 Etkinlik (s.41-42)
3 Etkinlik (s.43-45)
2 Etkinlik (s.46-47)

18. hafta
1. gln
2.gun
3.90n
4. gln

MATERYAL UYGULAMASI

Sakuli (Zeka Oyunu)

Educational Kit (Robotik Set)

Sakuli (Zeka Oyunu)

Educational Kit (Robotik Set)
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EQ-SQ (DUYGUSAL UE SOSYAL BECERILERI

DUYGULARIM

KiSISEL YETERLILIK
(Kendi Duygularini Tanima
ve Degerlendirme)

Bu kitap: Cocugunuza iyilestirici
hikayeler ve etkinliklerle

¢ Kendini ifade etme

e Duygularini tanima

e Duygularini diizenleme ve
kontrol etme gibi

duygusal zekanin temel
bilesenleri lizerinde katki
saglayacaktir.

GELISTIREN KITAPLAR SETI

DUSINCELERIM

SOSYAL - DUYGUSAL
BECERILERIN KULLANIMI

Bu kitap: Cocugunuza hayatin
icinden etkinlikler ve egzersizlerle
e Duygularini yénetme

¢ Nasil davranacagina karar verme
e Karsilastigl problemleri
¢6zebilme gibi

sosyal ve duygusal zekanin temel
bilesenleri izerinde katki
saglayacaktir.

DAURANISLARIM

SOSYAL YETERLILIK
(Baskalarinin Duygularini
Degerlendirme)

Bu kitap: Cocugunuza etkinliklerle
sosyal hayata dair;

¢ Topluma uyum saglama

¢ Sorumluluklarini tanima

* Empati yapma

¢ Cevresindekilerle iletisim kurma
gibi sosyal zekanin temel
bilesenleri Gizerinde katki
saglayacaktir.




KITAPLARLA BERABER KULLANABILECEGINIZ 2EXKA OYUNLARL

RENKLi BARDAKLAR

Zil masanin ortasina yerlestirilir. Her oyuncu zile esit mesafede Her seklin bir yeri var, dikkatli bak, ipuclarini takip et ve seklini
olacak sekilde masanin etrafina oturur. Bes farkl renkte bes adet tamamla. Gérsel ipuglari kullanarak meyveleri (elma, armut, erik)
bardak her oyuncuya dagitilir. Oyun kartlari kapali olacak sekilde dogdru yerlere yerlestirip her gérevin ¢céztmlerini bul!

zilin yanina koyulur. En Ustteki kart acilarak oyuna baslanir.

Kutudan ¢ikan blyUk hayvan figurll kartlardan her oyuncu Ucer tane Her biri ayri renk ve sekilde olan 9 ahsap parca ve 2 mihendisten
alir, diger kartlar ortaya kapali sekilde dizilir. Oyuncular sira ile kapali olusan oyunda, ¢ocuklarin sekil kavrama ve uzaysal algi gibi

olan kartlari acar, 6ntnde yer alan blylk hayvan figurlt kartlari becerileri 6lctlmektedir. Oyunun amaci gorev kitapc¢iginda
tamamlamaya c¢alisir. Oyun suresince en ¢ok karti tamamlayan oyunun gosterilen sekilde kuleyi insa etmektir.

galibi olur.
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1Q, DIKKAT UE YETENEK GELISTIREN KiTAPLAR SERISI
YAS SETLERI

Witnghat Ser
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1Q, Dikkat ve Yetenek Gelistiren Kitaplar Serisi;
3 yastan itibaren 9+ yas seviyesine kadar 5 set, 14 farkli tiirde baslik ve 45 kitap olarak planlanmistir.
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IQ, Dikkat ve Yetenek Gelistiren Kitaplar Serisi
Book Series That Helps to Improve I1Q, Attention and Talent

5+ Yas Seti / Set for Ages 5+

° Okul hayatinda lazim gelen temel beceriler e

® Basic skills required for school life L

w ™G

“ap/vo"

Dikkat ve problem ¢6zme ile ilgili temel beceriler

Basic skills for attention and problem solving

e Ust diizey diisiinme ve ileri diizey gelisim icin temel beceriler

Basic skills for advanced thinking and improvement
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