Merhaba,

Hazirlamis oldugumuz “Yildiz’la Sohbet Egitimi Dizisi” anne-baba ve 6gretmenlerin ¢cocuklariyla etkili iletisim kurarak
¢ocuklarin duygularini tanimasina ve etkin bir sekilde ifade etmesine yardimci olmak amaciyla hazirlanmis rehber bir dizidir. Bu
dizinin alt amaclari:

e Sorumluluklarini fark etme, sorumluluk bilincini gelistirme,
e Problem ¢6zme becerisini gelistirme,
e Beslenme konusunda bilin¢lendirme,
e Televizyon ve bilgisayari etkin kullanabilme becerisini gelistirme,
e Kardes kiskanchgi ile basa ¢ikabilme olarak belirlenmistir.
Egitim setinden en iyi sekilde faydalanabilmek icin;
e (Cocuklarla birlikte zaman planlamasi yapiniz; ciinki cocuklarin hikdyeye etkin bir sekilde katilmasi énemlidir.
e Kitabi okurken 6n sayfalardaki resimleri cocugunuzun rahat gérebilecegi bir sekilde tutunuz.
e Sorular cocuklara yonelterek onlarin da hikayenin bir parcasi olmasini saglayiniz.

e Siz arka sayfadaki konusmalari okurken, ¢cocugunuza 6n taraftaki resimleri incelemesi ve sorulara cevap verebilmesi icin
yeterli slre veriniz.

e (Cocugunuza Yildiz’'in sorularina cevap vermesi yonunde baski yapmayiniz. Verdigi cevaplar elestirmeyiniz.

e Hikayedeki konusmalari okurken bir yetiskin gibi degil, kitabin kahramani ve bes yasindaki klcik bir kiz olan Yildiz'in
yerine gectiginizi unutmayiniz. Sesinizin vurgu ve tonlamasini ne kadar dogru ayarlayarak Yildiz’a benzetebilirseniz,
¢ocugunuzu hikayenin icine o kadar fazla ¢ekebilirsiniz.

e  Gerekli gorulen yerlerde ¢ocuklarin durumuna goére sorulara ekleme ya da ¢ikarma yapabilirsiniz.

e Hikayede verilmek istenen davranis ve degerleri pekistirebilmek icin kitabin sonundaki faaliyetleri tamamlamasi
konusunda ¢ocugunuza yardimci olabilirsiniz.

Saglikli, bilin¢li, kendini ve duygularini etkin bir dille ifade edebilen nesiller yetistirmek dilegiyle...

Yrd. Dog. Dr. Nermin ONER KORUKLU
Ars. Gor. Canan YILDIZ CICEKLER






Merhaba (Cocugun adi séylenin. Benim adim Yildiz. Sana yasadigim
cok ilging bir olayl anlatacagim. Ben bilgisayarda oyun oynamayi
¢ok seviyordum ama bir daha uzun sire bilgisayar oyunu
oynamamaya karar verdim. Simdi sebebini anlatacagim ve sen de

bana hak vereceksin.






Faaliyet 2: Duygularimi 6greniyorum.
Yukaridaki hikayede gecen duygulari bulunuz. Asagidaki tabloya ciziniz. Ornekte nasil yapilacag
gOsterilmistir. Cocugunuzun bulmasi beklenen duygular; neseli olmak, korkmak ve yorgun olmak.

Duygum Goster Simdi ifade Et

Bilgisayar basinda uzun sure vakit gegir-
Cocugunuzun bu duyguyu yuz ifadesi mektense annem-babamla resim yapmak ya
ile gdstermesini isteyiniz. da arkadaslarimla bah¢cede oynamak beni
mutlu ediyor.
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