Degerli Ebeveynler

Kis mevsimine komsu
oldugumuz bu gitinlerde
hentiz yagmayan karlarin
sogugunu hepimiz hissetmeye
basladik. Karin habercisi
soguklar, bize kutup ayilarini
hatirlatti. Onlar hakkinda
bilgi toplarken yaratiliglar:
bizi cok etkiledi. Biz de bu
sayimizda “Kutup Ayist Ustir
Mii?” dedik, sevimli kutup
ayilarindan bahsettik.

Degerler egitimi sayfalarinda
kelime-i tevhide, rehberlik
yazimizda ise “Okul Oncesi
Dénemde Arkadaslik
Iliskileri” konusuna degindik.
Yabanct kelimeler 6grenip
birbirinden keyifli etkinlikleri
yaparken gtizel vakitler
gecirmenizi dileriz.
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Yeni bir okuma
deneyimiyle tanisin!



Merhaba minik arkadasim! Ben sana ¢ok uzaklardan, Kuzey
Kutbu’ndan ulasiyorum. Kuzey Kutbu, diinyanin en kuzey noktasidir. Burada hic
toprak yoktur. Sadece buz kiitleleri vardir. Buz kiitlesi dediysem &yle kiiciik kar ve buz
parcalarindan bahsetmiyorum. Burada ¢ok biiytik sehirler kadar buzullar ve tonlarca

agirlikta buzlar var.

Biz kutup ayilari da bu ugsuz bucaksiz kar beyazinin icinde yasiyoruz. Ben
burada dogdum ve biiyliyorum. Hemen hemen seninle ayni yasta, ailesiyle
birlikte yasayan yavru bir kutup ayisiyim. Buras: da bizim evimiz. Senin
yasadigin tilkede kis mevsimi soguk geciyor olabilir. Ama buradaki sogugu
tahmin bile edemezsin. Sicaklik genelde -40 derece civarinda
oluyor. Tabi bu bizim i¢in bir sorun degil. Clink{i Hazreti
Allah, bizim bedenimizi bu sogukta yasayabilecek
sekilde yaratmais.
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Cok eski zamanlarda, ormanin
birinde yasli geyik Piskil’iin ditkkan:
bulunurmus. Puskiil’iin diitkkaninda
cesit cesit ipler varmig: Gozle
gériilmeyecek kadar ince ipler, fil
baca@i kadar kalin ipler, piriltili ipler,
kagindiran ipler ve daha neler neler...

Gilinlin birinde Piiskiil’in diikkaninda
tuhaf bir sey olmus. Kiiciik bir parca
ip bile kalmamisg, hatta kasindiran
iplerden bile. Sar1 corapli sincabin
ucurtmasini baglayabilmesi icin ipe
ihtiyaci varmis. Kirmizi corapli sincap,
kis hazirligina baglamis. Kurutacag:
biberleri ipe dizmesi gerekiyormus.

Olanlara yash geyik Piiskiil de
anlam veremiyormus. Clinkii daha
6nce ditkkandaki iplerin bittigi hic
goérilmemis. Birisi gelmig ve biitin
ipleri satin alip gotiirmiis.

Sari corapli sincap:

- Peki ama biitiin ipleri kim aldi?
Bu kadar ¢cok ip aldigina gére evde
bir dinozor besliyor olmali. Belki de
dinozora atk:i 6recektir.

Piiskiil:

- Aslinda ipleri alant tanimiyorum.
Artik gézlerim de pek iyi gérmiiyor.
Sadece ufacik, tefecik, minicik bir seydi.
Cok acelesi vardi. Diikkandan ¢cikarken
yirtyen bir ip yumagina benziyordu.

Kirmizi corapli sincap:

- Ipleri alan ufacik tefecik, mini
minnacik bir seyse bu kadar ipi
evine sigdirmast zor olmali. Birlikte
ipuclarini takip etmeye ne dersiniz!

Boylece sincaplar ve Puskil, ormanda
dolagmaya baslamislar. Piiskiil
heyecanla bagirmas.

- Heey! Sanirim bir ip ucu buldum!

Hep birlikte bakmiglar fakat bu
caliliklar arasinda uyuyan kedinin
kuyrugundan bagkas: degilmis.

Ipucu aramaya devam etmisler.
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KONUSAN MAGARA

Halil: Hos geldin Hilal! Piknik
nasil gecti?

Hilal: Hos bulduk abi! Oyle
guzeldi kil Arkadasim Esra

ve ailesi, harika seyler
hazirlamislardi! Ayrlca piknikte
konusan bir magara kesfettik.

Halil: Hilal! Magaralar 9
konusamaz kil

Hilal: Annneee! Abim
magaralarin konusamayacagini
soyloyor. Ama bizim
magaramiz. konusuyordu.

Qizer: Biisra Nur Islamoglu

Anne: \/ay canina! Demek konusan bir
magara gordin Hilal, nasil oldu anlatsana.

Hilal: Her sey ormanda kesfe ¢kmamizia
basladi. Minik bir magara gérdik. Icine

girdik. Magara bombostu. e

Halil: Yine de
magaralar
konusamaz!

Anne: Hadi
oglum,
devamini da
dinleyelim.

Yazar: Ayse Hayme Bozkurt

Hilal: Sonra, magara biz ne dersek aynisini séy|emeye
basladi. Hem de yuksek sesle! Arkadasim Esra’nin
aklina bir fikir geldi. Magara konusabildigine gére
okulda kelime=i tevhidi 6grenmis olmaliyd. Once Esra
ve ben, kelime-i tevhidi okuduk. “La Ilahe Illallah

Muhammediin Rasdlulldn.” Sonra tuhaf bir sey oldu. 3

Halil: Ne olduu?



“La IIhe Illaligh,
Muhammediun Rasulullah’

Selman, bugiin okulda kelime-i tevhidi 6grendi. Bahgelerindeki en biiyiik
elma agacina tirmanip elma toplamak istiyor. Selman, kelime-i tevhidi
okuyarak elma agacina citkmay:i planliyor. Sen de Selman’t en biiyiik
agaca kelime-i tevhidi séyleyerek ulagtirir misin?

Gilru Kulig




Atkilart ayni renk olan kutup
ayilarini bul ve eglestir



OKUL ONCESI DONEMDE
ARKADASLIK ILISKILERI

Hayatin ilk alt1 yilini kapsayan okul éncesi
dénem, cocugun fiziksel, zihinsel, duygusal
ve sosyal gelisiminin hizla ilerledigi, temel
aliskanliklarin kazanildidi, karakter ve kisilik
yapisinin sekillendigi 6zel bir ddnemdir. Bu
dénemde akran iligkileri de cocugun hayatinda
dénemli bir yer tutar. Akranlanyla kurdugu iliski
sayesinde ilk sosyal deneyimlerini elde eden
cocuk icin bu dénem, bir nevi yetiskinligin
provasidir.

Okul 6ncesi egitim kurumuna baslayan cocuk,
ailesinden ¢ok akranlariyla vakit gecirmeye
baglar. Burada sosyal uyumu yakalamak icin
daha farkli tutumlar ve yaklagimlar gelistirir. Bu
sayede yeni davranis kaliplar gelistirmis olur.
Cocuklar, okul éncesi dénemde akranlariyla
kurduklar iletigim bi¢imleri izerinden kendileri
hakkinda geri bildirim alir, kendileri hakkinda
algilar olusturur ve sosyal rollerine, konumlarina
uygun davraniglar gsterirler. Béylece sosyal
becerileri ve empati becerileri gelisir. Isbirligi ve
rekabet iceren etkinliklere katildiklarinda nasil
davranacaklarini égrenirler. Kazandiklar: bu
beceriler, onlarin diger insanlarla uyum icinde
yasamalarini saglar.

0 — 3 Yas Arasi Arkadaghk iligkilerinin Geligimi

Bebegin doumdan sonra diger yeni dogan

bebeklerin sesini duyup aglamas, ilk akran

4

etkilesimidir. Yasamin ilk yilinda, akran
iligkilerinde sosyal farkindalik ve
dikkat ortaya ¢ikmaya baglamaktadir.
Bu yasta cocuklar birbirlerine
dokunurlar, giilimserler, birbirlerinin
hareketlerine dikkat ederler. Bu
dénemdeki sosyal etkilesimler, gelecekteki
akran iligkilerinin belirleyicilerindendir.
iki yas civarinda cocuklarla akranlar
arasindaki etkilesimlerinde artis gériilmeye

baglanmaktadir. Akranlar arasinda ilk arkadas

Rehberlik

Vakti

tercihleri ikinci yastan itibaren baglamaktadir.
Yagamin ilk iki yilinda, ¢ocuklarin bir
araya geldiklerinde daha c¢ok ikili gruplar
olusturduklar gézlemlenmektedir. Uc yastan
itibaren ise hem arkadas gruplarindaki cocuk
sayisinda hem de bu gruplarin olugsmasinda
farkliliklar goriilebilmektedir. Kendi
cinsiyetlerinden olan arkadaslariyla iligki
kurma egilimleri de giderek artmaktadir. Ayni
cinsiyette arkadas tercihi, ilkokul dénemine
kadar artarak devam etmektedir.

4— 6 Yag Aras1 Arkadashk iligkilerinin Gelisimi
Dort yas cocuklarinin arkadaslarnyla ilgili

algilar, {ic yastan daha karmasiktir. Okul éncesi
dénemde yasin ilerlemesiyle birlikte arkadas
gruplarindaki cocuk sayisinda ve arkadaglarla
gecirilen stirede artis goriilmektedir. Daha ¢cok
sayida cocugun olusturdugu gruplarda oynanan
oyunlar, cesitlilik géstermekte ve siireleri
artmaktadir. Ayrica is birligi gibi sosyal beceriler
de bu dénemde gelismeye baglamaktadir.

Uzm. Psikolojik Danisman Nuran Ferhan Can



