Yarinlarin Suyu igin
Bugunden Tasarruf Et

ENES DEMIR

Insanoglunun
oksijenden sonraki
en temel hayat
kaynagdi sudur.
DUnya Uzerindeki
su kaynaklarinin
erisilebilecek
durumdaki tath

su orani sadece
%1'dir. Basta
Istanbul olmak
uzere Ulkemizin
genelinde kuraklik
ve barajlardaki

Su seviyesinin
dUsuklugu ile

karsi karsiyayiz.

Bu gunlerde

su kullanimi
konusunda hic
olmadigimiz kadar
hassas olmamiz
gerekiyor. Gelin
tasarruf konusunda
neler yapabiliriz
ogrenelim.
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® Sizdiran bir tuvalet rezervuarinin giinde 700

litreye kadar su sarfiyatina sebep olabilecedini
® Evdeki su sarfiyatinin %70'inin tuvalet  ynutmayin. MGmkuinse tuvalet rezervuarlarinizi
ve banyoda gergeklestigini unutmayin.  daha kiicUk hacimlilerle dedistirin.

@ Damlatan musluklarinizi tamir @® Dus siirenizi kisa tutun. Banyoda gecirdiginiz
ettirin. Yilda ortalama 6 ton suyun bosa  siireyi 1 dakika kisaltarak, yilda ortalama 16 ton

akmasini dnleyin. suyu kurtarin.

@ Musluklarinizin altinda bulunan
vanalari bir miktar kisin veya musluk
basliklariniza perlator takin. Akan suda
%50 tasarruf sagdlayin.

@® Sulama
yaplyorsaniz, bunu
sabah ya da aksam
saatlerinde yapin.
Buharlasma kaynakli
kayiplari onleyin.
"Tarimsal kuraklida
karsi en guglu
yontemin, damla
sulama uygulamasi
oldugunu
unutmayin.”

yerine mumkunse
silmeyi tercih edin.

@ Halilarinizi yikamak

@ Musluk sUrekli acik bir
sekilde elinizi yikarsaniz
suyun %75'inin bosa
gittigini unutmayin.

@ Kombinin suyu Isitmasini
beklerken akan suyu bir
kapta biriktirerek baska
ihtiyaclariniz icin kullanin.

@ Bulasiklarinizi ve
camagsirlarinizi elde

degdil makinada yikayin.
Makinelerinizi tam
doldurmadan calistirmayin.
Her yikamada 110 litre
suyun bosa harcanmasina
engel olun.

@ Evdeki su kacaklarini bir an evvel ¢ozUun.
Sokakta gordugunuz su kacaklarini ise
yetkililere bildirin.

@ TUkettidimiz her bir malzemenin
Uretiminde su kullanildigini unutmayin.
israf edilen her seyin, su kaybina sebep
oldugunu hatirlayin.

@ Tasarruf amaciyla yaptidiniz her seyi
aliskanhk haline getirin. Bdylece hayat boyu
tasarruf edin.
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reni birlikte distindagium Bilim in: 3

miz1 agan sirlarla dolu olduge

haritanin t

yapilan bu ¢als

Y e - "
_ adina, bizlere

malumatlar vermektedir. Ktitlec
esfi ise kainat1 ve degisimi tanim

gecenin bir saatinde

seyretmeye baslard yenipencereler agmaktadir.

Ya
olurs

gevmisimizdeki siireci adim adim inceleyecek
ak, 168%y1linda Isaac Newton, icerisinde
yasasinin da bulundugu, gfiemli

akil sahipleri icin acik¢a'deliller vardir.” (Al-j

evrensel kiitleceki

Imrén Suresi, yet 190) bilimsel eserlerindelpbirini ortaya koyar, Newton’a
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gore kiitlesi olan her cisim birbirini kiitleleriyle Dlinyanin meshur astronomlarindan,
dogru orantili olarak ceker. Yani elmanin yere trigonometrinin mucidi, siniis ve
diismesi, elma ile diinyanin birbirlerini kiitleleri kosiniis tabirlerini kullanan ilk
oraninda ¢ekmesinin bir sonucudur. Yercekiminin
kesfi de bu sekilde gerceklesmis olur. Adeta

evrende, “Ciirmii kadar yer yakmak” tabirindeki

bilgin olan Battani, ilimdeki
gayesini su esas uzerine bina

gibi kiitlesi buyiik olanlar kii¢iik olanlar1 kendisine ediyor. “Insan, Allah’in (c.c.)
cekmektedir. Nitekim Giines de Diinya’y1 ceker. varligini, birligini, kudretini ve
Fakat merkezka¢ kuvveti sayesinde, Diinya eserlerinin mikemmel1igini basta
kendisini dengeler ve kendi etrafinda d6ner. astronomi olmak iizere,ilimler

Newton’un bu teorisi, yaklasik 230 yil boyunca sayesinde dgrenebilir. Mesela

bilim camiasinda kabul gormiistiir. su goriinen y11dizlar, istiinde

yasadigimiz bu dinya ve diinyanin
hareketleri, Allah’in (c.c.)
varlik ve birliginin ag¢ik bir

1915 yilinda ise Albert Einstein genel gorehllk
kuramini ortaya atarak fizikte bir yeniligi
baglatmigtir. Einstein’a gore her cisim, kiitlesi
oraninda uzay-zamani biiker ve diger cisimler
de bu biikiilmiis uzay-zaman icerisinde hareket : delilidir.”
ederek kiitlecekimi hisseder. Yani uzay-zaman, :
cisimlerin birbirlerini cekmesi icin biraraci vazifesi
gorir. Bir carsaf iizerine bir topu attigimiz zaman
¢6kmesi gibi, biiyiik kiitleli cisimler de uzay-zamany_
bitkerler. Einstein ii¢ boyutlu kdinata zaman &
kavramini da ekleyerek dort boyutlu olarak “uzay- — /
zamanismiyle tanimladi. Kﬁtlegekimin_in aslinda /
uzay-zamanm egilmesinden ibaret oldugunu, <
matematiksel olarak ispatladi: Fakat Einstein, bu._
dalgalarin tespit edilmesinin ml'imkl'in_jdlhlad.iéim__n_\..-'"'“"::

diguniiyordu.

1992 yilinda kiitlecekim-dalgalar:- dolayli olarak =
gozlemlendi. Birbirleri etrafinda donen- on
yildiz1, kiitlecekim-dalgalari yayarak- ener;lf

bir kismim kaybetti. Buniedenle yoringeleri

— e~
gittikce kiicildli. Bu sonucun-genel gorelilik- e P e = // //\;\‘x_
kuramiyla olan mitkemmel uyumu, kiitlecekim 7 = _ /4 —
dalgalarinin varhgmi dolayli olarak-ispatlamigtr.~ ] / /\\
Fakat heniiz dogrudan bir gézlem yapilamamasti. _ ____-___-__/;‘“““‘—'—-- — ~
Bu dalgalar: saptamak neredeyse imkansizdi. i / ;‘\
Ciinkii bu dalgalar ¢ok zayiftilar ve cok kisa — *——--.q____ ;"J il
siireliydiler. Saptanmalari ¢ok zordu. Cok uzun Y | fﬁ
ve duyarlihig: cok yiksek sensorlere ihtiyag¢ vardi. ’F\ i&

Bir protonun capinin on binde birinden kiiciik :
mesafeleri 6l¢ebilecek kadar hassas cetveller . Fi—————al s ;'
diisiiniin. Iste buna ihtiyacimiz var. Bunun yaninda / ] raﬁ___
kiitlecekim dalgalarinin da élciilebilecek kadar i
biiyiik olmasi gerekiyordu. Bunun icin de kiitlesi

muazzam derecede bityiik, 15181 bile emebilecek

kadar yogun olan iki tane cismin ¢arpigsarak - —
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birlesmesi ve bu dalgalari yaymasi lazim. Nitekim cisimlerin kiitlesi ne kadar fazla olursa
uzay zamani da o kadar fazla egerler. Silkelenen bir ¢arsafin dalgalanmasi gibi, kiitlecekim
dalgalarini yayarlar.
2015 yilinin 14 Eylil'iinde kiitlecekim dalgalar:, “Diinyanin en biiyiik kiitlecekim dalga
tesisi” olan Lazer Interferometre Kiitlecekim Dalga Gozlemevi (LIGO) tarafindan

- |dogrudan gozlemlendi. Bu dalgalar yaklasik 1,3 milyar 1sik yil1 uzakliktaki, biri 35, digeri
30 Giines kiitlesindeki iki kara deligin birlesmesi sirasinda yayilmisti.

2017 yilinin temmuz ayinda ise LIGO dedektorleri, 5 milyar yil 6nce gerceklesmis bir

- karadelik birlesmesinden olusan kiitlecekimsel dalgalar: tespit etti. Bu olay, simdiye kadar
- gozlemlenmis en uzaktaki ve en siddetli patlamaydi. Bu birlesmede, Giineg’in kiitlesinin

- bes kati kadar kiitlenin, dalgalara déniiserek yayildig1 diisiiniiliyor. 2017 agustos ayinda

. LIGO dedektérleri tarafindan yapilan gozlemde ise kiitlecekimsel dalgalarin kaynag:

— ."; olan ola;:rln, uzayin hangi bolgesinde gerceklestigi belirlendi. Detayl1 analizler, dalgalarin
' A """iizzl:';rnaghln 2,5 milyay y1l ﬁﬂg:e gokyliziinde gerceklesen bir karadelik birlesmesi oldugunu

1 | ._.---g”(j"stgrdili.' ' = .i

Hfiﬂuj_:shzlﬁkTa- kesif bitmez : _

ﬁiiﬁgj; eéfe__di;lméYe .Jieiiqm ediyor: Kiitlecekim dalgalari, kainatin gézlemlemeye

. unL zutny tmedig%'ﬁggkllﬂardan,_n"lilyonlarca_yll once gerceklesmig hadiseleri

izlere 1a§tljyor i m kendl kiiciik diinyasindaki'sinirlarmi zorluyor. Aklimizin

i d : ' eklest _i'ﬁi--is'Pat ediyor. Tayy-i-mekan (mekanr asarak bir

nebiln gk)',_bast-'i-za_man (zamanin geniglemesi), mirag

\ "m-l'ér__i_ 2iyar§'t_i_) gibi mucizeler, hadiseler, akil ve

__u'i}ces'edé galip.gelmesiyle, 1s1k hiziyla milyonlarca

/J*/oméreﬂ; ._ ééé%?j&l”b_, am_:'_l'é;al-lna})'i\l'iyor. Kur’an-1 Kerim’in bizlere haber verdigi;
s’1

-’

,;I i Y -o_lﬂi’;;é; ix zamanda Stileyman Aleyhisselam’in yanina getirilmesi,
//,/ ’f';// ‘un'(a:s.), oglu Hazreti Yusuf’un (a.s.) kokusunu kilometrelerce uzaktan

—almast, artik ayni zamanda bilimsel birer gercek. Bu gerceklerle adim adim, ilimdeki gaye
~olan harkikate yakl+§1yoruz. = — e

LIGO, Livingston ve Hanford sehirlerinde
bulunan, hassas dedektoérleri olan,
duyar1iliklari son derece artirilmg, L
seklinde, icerisinde hava olmayan yiksek
vakumlu 4 kiTometrelik 2 adet tipten
olusan bir dlzenektir. Aragtirmacilar,
iki tlpun uzunluklarinin, bir protonun
on binde biri kadar kesinlikte yani
dedektdrden gececek kitlecekim

dalgasini tespit edebilecek hassaslikta
oldugunu sdyliyorlar. LIGO, kitlegekim
dalgalarinin, Dinya’y1 nanometrenin on
binde biri kadar genisletip daralttigim
0lcebildi.
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COCUKLARIMIZIN
HAYAL DUNYALARINI
VE URETKENLIK
BECERILERINI
GELISTIRMEK,

HIZLA iLERLEYEN
ZAMANIMIZIN
GEREKLILIKLERINDEN
BiRIDIR. ONLARI HEM
EGLENDIRMEK HEM
DE BiRCOK ACIDAN
GELISTIRMEK IiCIN
YAPILABILECEK
EGLENCELI
CALISMALARDAN
ABiRI, REBUS/RESFEBE
BiLMECELERIDIR.

PROF. DR.
SAHIN ORUC

BiR ZEKA OYUNU
OLARAK RESFEBE
BILMECELERI
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esimli bilmece veya resimli alfabe olarak bilinen Rebus,
sozctiklerin bilindik sekilleri diginda ¢esitli semboller,
resimler ve sayilarin sifreli kullanimiyla olusturulan kelime
veya kelime gruplaridir. Rebus, bir kod, bir referanstur.

Kelimelerin “seylerle” ifade edilmesi anlamina da
gelmektedir.

Rebus, anlam olarak dilimizde Resfebe olarak kullanilir. Resim ve alfabe
kelimelerinin birlegtirilmesiyle elde edilen Resfebe, bir kelimeyi veya
kelime grubunu hatta ciimleyi olugturmak icin cesitli gérselleri, harfleri
veya sayilar1 ipucu olarak kullanarak; harf, hece veya kelime olarak belirli
kurallar ve bir mantik dahilinde ifade edilen eglenceli bilmecelerdir.

Rebus veya Resfebe, diinyada yazinin icadindan evvel insanlar arasinda
iletisimi saglamak amaciyla kullamlmigtir. Dolayisiyla giiniimiizde de

var olan bir¢ok alfabenin kokenini olusturur. M.O. 4. yiizyilda kullanilan
hiyeroglifler; Misir ve Stimerlerin resimli yazilari, bu tarz alfabelere érnek
olarak gosterilebilir.

Yasadigimiz dijital cagin vazgecilmez sembolleri haline gelmig ve Resfebe
mantigiyla hazirlanmis olan emojiler, bilhassa duygularin aktariminda
sikca kullanilmaktadir. Emojilerle sadece bir duyguyu degil, ayni zamanda
bir durumu veya olay1 dahi anlatabilmekteyiz. Bir emoji, bir kelimenin
karsilig1 olabilmekle beraber kimi zaman bir ciimleyi de ifade etmektedir.
Mevcut ruh halimizle bir sembole veya emojiye yitklemis oldugumuz
anlam, bazi bireysel farkliliklar gésterse de evrensel olarak ortak anlamlar
tagimaktadir. Bu durum Resfebe okumanin ve hazirlamanin énemini
artirmaktadur.

Nitekim Resfebe bilmecelerini ¢ézebilmek i¢in ¢ok ciddi bir matematik
veya genel kultur bilgisi gerekmemektedir. Bu agidan tam anlamiyla bir
zeka oyunu diyebilecegimiz Resfebelerin ¢éziimiinde daha ¢ok zihinsel
beceriler, mantik yiirtitme ve hayal giicii kullanilir.

Resfebe bilmeceleri nasil olugturulur?

Resfebe hazirlanirken semboller, harfler, sayilar ve kelimeler kullanilir.
Resfebe de yer verilen semboller ve rakamlar, kendi anlamlariyla beraber
kullanilabilecegi gibi 6zellikle sessel benzerlikleri veya eg seslilikleri daha
cok kullanilir.

Resfebe coziimiinde kullanilan her bir unsurun (sembol, harf, rakam)
renkleri, boyutlar: ve konumlari ne kadar énemliyse bu bilmeceleri
olustururken de bu unsurlarin, bahsi gecen ¢zelliklerine dikkat etmek
gerekir.

Mesela, normal yazilan bir “N” harfiyle kalin yazilan “N” harfinin anlam
farkhidur.

Bir isim olan “Ay” kelimesi yazilirken eger “Yesil” renkte yazilmigsa bu
kelimeyi rahatlikla “Yesil Ay” diye okuyabiliriz. “hk” hecesini beyaz renkte
yazdigimizda bu heceyi Resfebede “Beyazlik” olarak okumak yanls olmaz.
Cevabi “Tersane” olan bir Resfebeyi olustururken “A” harfini ters yazarak
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pesine “ne” hecesi eklememiz veya “ne” hecesi
yerine “?” isareti koymamuz, yeterli olacaktir.

Harflerin veya rakamlarin yazilig yonleri de
onemlidir. Mesela yan yazilmis bir “ak” hecesi
kullanilmigsa bu Resfebe “yanak” olarak
okunabilir. Ters ¢evrilmis bir resim varsa
kelimenin ters olarak okunmas: gerektigini

ifade eder. Bir aga¢ resmi ters ¢evrilmigse “caga”
seklinde okunabilir. Verilen bir kelimenin hemen
sonuna veya altina “x” isareti konmugsa bunun
zitt1 olmasi gerektigi ifade edilmektedir. “ac (x)”
seklindeki bir ifadeyi “x” isaretinden dolay1 “tatht
olarak okuyabiliriz. Verilen bir kelimenin veya

»

hecenin tizerinde herhangi bir harfin tstiinde
yine “x” igareti varsa, o harf ¢ikarilarak okunur.
Kelimenin veya resmin hemen yanina/tistiine/
altina eklenen “-” (eksi) isaretiyle o kelimenin
cikarilarak okunmasi kastedilmektedir. Mesela,
¢%> LEM burada yer alan Resfebe, “Gozlem”
olarak okunabilir. Ama G (-) %5 - LEM seklinde

verilirse Resfebe “Ozlem” olarak okunur.
Resfebenin ¢ocuk gelisimine katkilar1

Genel olarak oyunlar, bilmeceler, ¢ocuklarin hayal
diinyasini ve bir¢ok zihinsel becerilerini gelistirdigi
gibi Resfebe de hem bir oyun hem de bir bilmece

olmasi dolayisiyla oldukea etkili bir yontemdir. Resfebe,
¢ocuklarin analiz, sentez gibi tist duizey zihinsel
becerilerini gelistirdigi gibi analitik diistinme ve
kodlama becerilerinin gelismesine de biiytk katk: saglar.

Resfebe bilmecelerini ¢6zerken bu becerileri aktif
kullanan ¢ocuklarin kendileri de Resfebe bilmecelerini
rahatlikla hazirlayabilirler. Yeni bilmeceler olugturmak,
cocuklarda, iiretkenlik ve sira dig1 diigiinme becerisini
gelistirir. Resfebe’de bulunan unsurlarin bakarak
¢ozilmesi gerektigi icin gorsel algi, gorsel dikkat gibi
beceriler de daha ¢ok aktiflesir.

Resfebe ¢6ziimii sirasinda sembollere farkli anlamlar
yiiklemek gerektigi icin bu durum, ¢ocuklarin mantik
yuriitme, yorumlama, odaklanma ve hizl diigiinme
becerilerine katki saglar.

Resfebe bilmecelerinin ¢6ziimunde farkli bakig
agilarina sahip olan insanlarin daha bagarili olduklar
gorilmektedir. Bu durumda, s6z konusu bilmeceleri
¢ozerken ve olustururken kazanilabilecek becerilerden
birinin de zengin ve farkh bir bakis agis1 olacagin
soylemek miimkindiir.

Ayni zamanda bu tarz bilmeceler veya zeka oyunlari,
odaklanmay artirarak dikkat ve konsantrasyonun
gelismesine yardima olur. Dil becerileri yani sira
problem ¢ézme yeteneklerini de artirir.
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RESFEBE, COCUKLARIN ANALIZ, SENTEZ GiBi US
ZiHINSEL BECERILERINi GELISTIRDIGI GiBI
DUSUNME VE KODLAMA BECERILERININ GELISM
BUYUK KATK
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UZUN BiR SURE
ISTANBUL'A
GELEMEDIM.
USKUDAR'DA
KARACAAHMET, EYUP
SULTAN GOZUMDE
TUTUP DURDU.
ISTANBUL'DAYKEN
HER FIRSATTA
MUTLAKA UGRADIGIM
SULEYMANIYE, ARADAN
BUNCA ZAMAN
GECMESINE RAGMEN
MUHAYYILEMDE
HALA iLK GORDUGUM
HEYBETIYLE VE
HATIRASIYLA.

YAVUZ KILIC
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