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dunyaya mercek \A@

ASALET

Bazen havalar degisir. Karlar altinda kalinabilir, yagmur sularimin olusturdugu seller olabilir. Goz gozii
goremeyecek derecede sis cokebilir, Biittin bunlar mazide olmusken, halde oluyorken ve istikbalde
de olacak iken akildan cikanilmamasi gereken yegane diistur, durusunu bozmamaktir, Asaletini
kaybetmemektir. Sisler altindayken de sisler dagildiginda da karakteri muhafaza edebilmektir.

(Orta Asya)




bu da yayiniondi

Sinav Saati igin
Imtihan Olmak

Sevgili 6renciler, sinav
kapinizda. Ama bu s6z

sizi korkutmasin. Gk
gereken hazirlidi yaptiniz.
Elinizden gelenin en iyisini
sergileyeceginizden emin
olarak girecediniz sinavda,
sizi daha gugld kilacak
tavsiyelerimiz olacak.
Seviye Belirleme Sinavinda
sadece bilgileriniz 6lgiilmeyecek malum. Yil boyu B§rendidiniz bilgilerin yaninda
sinav tekniklerini bilip bilmediginiz, motivasyonunuzun durumu, strese kars
durabilme gictindz, dikkatinizi ve konsantrasyonunuzu toparlayabilme beceriniz
ve cesaretiniz lgulecek. Belki bilgi yonyle eksikleriniz olabilir ama iyi puan
alabilmek igin, ok bilmek yetmiyor. Yukarida saydigimiz artilart da bilmeniz ve
uygulamaniz, sizi bir adim daha ileriye gotirecektir. (Haziran 2010 sayimizda
yayimladik.)

Mideden Ruha Yol

Var midir?

Mide ve bagirsak sistemi,
kanserden biinyenin savunma
mekanizmasina kadar birgok
seyi etkiliyor. Sistemi en
olumsuz etkileyenler arasinda,
gazlrigecekler, hazir gidalar
gibi Griinler sayllabilir. Buna
karst her gin g porsiyon
meyve yemeyi tavsiye ediyoruz.
Mesela muz, kabizlik yapar,
diye bilinir. Ancak hig meyve
yememektense, her giin bir
tane muz yedikten sonra Gzerine su igmek, bagirsaklari harekete gegirir Ayrica
muz, prebiyotik lifler igeren bir meyvedir. Dolayisiyla hem isal hem kabizlikta
gneririz. Bunun gibi elmayi da sayabiliriz; kefir ve yogurt, probiyotiktir. Son olarak
sunu soyleyelim: Probiyatik, mide igin onemli ve bunu bilen firmalar, probiyotik
orani arttinimig siit triinleri satiyorlar. Pratik olarak, evde yogurt mayalarken
bir parga isal ilaci katmalanini tavsiye ediyoruz. Ginki bunda probiyotik
{rlinlerdeki faydal bakteriler var ve bu, bagirsak saglgini giiglendirecektir.
(Haziran 2015 sayimizda yayimladik.)
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1) Ozel say1

Bu ayki (nisan) sayiniz, heniiz gelmedi diye biliyordum,
bekliyordum. Oyle duygusal sikisiklik aninda, bir anda
kargima ¢ikt1. Hele geng hayat eki, her sayfas: sanki bana
ozel yazilmus gibiydi. ifade edemedigim, dillendiremedigim
dtstncelerimi silip atmam, onlar temizlemem i¢in, sanki
her halimi bilen yazarlar tarafindan bana génderilmis
gibiydi. “Bagariya Giden Yolda Bagarisizliklar...” dosyas:
olsun, “Kantaron” olsun, hepsini ayr ayr1 begendim. Sanki

sadece benim i¢in ¢ikartilmig bir sayiydh....
(B. Yalman/ Mersin)

2) Yolculuk

Merakla bekledigimiz ve tek solukta okudugumuz bir
sayiniz daha elimize ulagti. Bu sayidaki baghk, ¢ok dikkatimi
cekti. Gergekten “Tabiatimizda var, bir yolun yolcusu
olmak.” Dogdugumuz andan itibaren 6yle bir yola ¢iktik,
yle bir yola dahil olduk ki... Bunca nimet icinde ne kadar
stkrinii eda etsek az. Bir defa daha bize yasayis gayemizi
hatirlattiginiz icin tegekkiir ederiz.

(H. Yildirim Hatay/Iskenderun)



3) Kantaron

Birbirinden degerli
bitkilerin gifalar1
boliimiiniizde, sar1
kantaron otunu
harika anlatmigsiniz.
Toroslarin yériikleri
olarak, bu kadim ilac,
buyiiklerin isaretiyle
yillardir kullanirdik.
Ancak bilmedigimiz
nice bilgiler 6grendik.
Kiymetini bilmeden
tizerine bastigimiz
otlarin, cigeklerin hangi
derde deva oldugunu
anlatacak sayilarimiz

merakla bekliyoruz.
(H. Can/Mersin)

4) Moral

Kiymetli Insan ve Hayat Dergisi, nisan sayimnizi okudum.
Oncelikle yazan herkesin ellerine saglik, cok tesekkiir
ediyorum. Ne giizel bir baglik degil mi? “Bagariya Giden

Yolda Basarisizliklar1 Basamak Yapmak”... Ozellikle su
anki gencler icin ¢ok 6nemli bir yazi olmusg. Bagta ben
olmak iizere bircok geng, hayalleri i¢in ¢ok biiyiik “hayal
kirikhigina” ugruyor. Tek destekgileri, aileleri... Bu kadar
buytk bir derginin, insanlari, hayallerini gerceklestirmeye
yonlendirmesi, gercekten bize moral kaynag. (S. Arik/
Osmaniye)

Agralfen iyl b
et fin e,
!nha“-'l- fabaes "i"'

oktif okur

5) Nasil yonetirdi?

Gegen ay icinde, kitap yeni aiktigi zaman
almigtim. Firsat bulup okuyamamigtim.

Hafta sonu okumaya bagladim. Okuduk¢a
kendimden bir seyler buldum. Ozellikle de
Sultan Celebi Mehmet Han ve Sultan fkinci
Abdiilhamid Han béliimleri, zihnimde farkh
kapilar act1 diyebilirim. “Savaglari, Barig1 Tercih
Ederek Kazanmak” ve “Zor Kigilerle Caligmak”
konularini okuyup hayatlarinda tatbik etmeye,
herkesin ihtiyaci var. Ecdadimiz béyle muvaffak
olmus. Bu iki konuyu, iki ayr1 kitap olarak
detaylica okumak isterdim. Aslinda ben de
tarih 6gretmenligi yapiyorum. Bu konularda
kitap yazma heyecanim olugtu. Ancak biz, sizin
yazdiginiz kitaplar: okumanin rahathig ve diger
tarafta, yazarlik gibi oldukc¢a zor ve mesuliyetli
bir alanin varlig arasinda sikigip kaliyoruz. Yine

sizler hazirlayin, bizler okuyalim.
(N. Emektar/Sivas)

Aktif okurlar! Derginizle alakali
degerlendirmelerinizi
bilgi@insanvehayat.com’a
gonderin, yayinlansin.



33 Altin ilke ile Yola Cik
Yol Olsun Acik!

MUSTAFA BORAN

7-Yaninda emanet mal varsa,
sahibine verir. Miimkiinse borclarini
dder. Degilse yazip kayit altina alur.
Duruma gore vasiyetini yapar.

\

~
-

8-Seyahatten dontinceye kadar
bakmakla yiiktimlii oldugu kimse-
lere ve calisanlarina yeterli olacak
kadar nafaka birakir.

11-Yola cikmadan Gnce
iyi yol arkadaslari secer.

12-Yola, abdestli olarak
cikar. Cikmadan once iki

rekat yolculuk namaz kilar.
Birinci rekatta “Kafirun"
suresini, ikinci rekatta “hlas”

A,

1=Yolcy, yola ctkmadan

9-Gidecegi yerdeki dostlarina
hediye g6tlirmeyi ihmal
etmez.

once niyetini hayra 10-Helal mal suresini okur.
yonlendirir. Allzh veparaile 13-Her tirlti maddi tedbirini
rnzasini gozetir. O'na yolculuk alir. Manevi tedbir olarak ise
tevekkiil eder. yell(par.dYola yolculuk dualarini okuyup
El madan yolculugun tehlikelerinden
dnce yol Hazreti Allah'a siginir.
sadakasl

14~ Miimkiin mertebe yola
erken cikar. Gece seyahat
edilmez. Ozellikle vasita
kullaniyorsa trafik kurallarina
ve istirahatine dikkat eder.
Zaruret olmadikca cuma
glinii cuma vakti gelince yola
cikmaz. Cuma vaktinden 6nce
veya sonra cikar.

Verir,

-

2-Yolculuk icin maddi ve manevi yonden hazirhk
yapar. Gerekli ilaclarin, yol azigini, mevsimine gore
giyecegini hazirlar. Seccadesini, tespihini, takkesini,
ilmihalini alr. Mobil takvimi ise daima yanundadir.

‘--_---_---“

3-Yapacagi yolculuk hakkinda istisarede bulunur,
4~Yola ctkmadan once biiytiklerinden izin alir.

5~Toplu ulasimda mola yerlerine bakip namaz
vakitlerini dikkate alir. 15~ Yolculuk esnasinda ve gidecegi yerdeki mevsim ve iklim sartlarini
dikkate alur.

6~Akraba, es-dost, arkadas ve yakinlariyla
vedalasip helallesir. 16~ Yola yalniz olarak cikmamaya gayret eder. Grup olarak cikmislarsa
iclerinden birisini baskan, sorumlu secerler.




Insanoglu, Hazreti Adem'in (a.s.) yeryiiziine indirilmesinden itibaren diinyada

degisik maksatlarla seyahatte bulunmustur. Islam hukukuna gore seyahatin

baslamasidan bitimine kadar yerine getirilebilecek birtakim hiikiimler,
adaplar, usuller ve ilkeler vardwr. Bu hiikiimleri yerine getirmek hem seyahat
edenlere, hem de onlarm geride kalanlarma maddi ve manewt bircok faydalar
saglayacaktw. Sozii fazla uzatmadan bu ilkelere bakalim.

17- Toplu yolculuklarda rehber ve kilavuz
bulundurur. Rehberlerin gosterdigi sekilde
hareket etmeye gayret eder.

18- imkénlar dlciisiinde helél standarti olan
turlan secer. Helal tiriinler konusunda hassas
olur.

19-Yolculukta zorluk ve
zahmet olacagini unut-
maz. Bir hata islerse 6ziir
diler. Bir giinaha dalarsa
tovbe ve istigfar eder.

20-Yolda ve tesislerde
erkek, kadin, cocuk,
engelli, hasta gibi her
grubun ozelligi dikkate
alinur.

21-Yolculuk esnasinda
ibadetlerini yerine getirir,

Giinlitk vazifelerini ihmal etmez. Yolcunun
duasinin makbul olacagini unutmaz. Seferilik
hiikiimlerine gore hareket eder.

22-Yolculugu sirasinda yolu ve cevreyi
kirletmekten sakinir. Yolda insanlara ve araclara
zarar verecek bir sey varsa kaldirr.

Seferilik hiikiimlerine gore
hareket eder, Firsat buldukca
Hazreti Allah'1 zikreder, dua eder.

23-Karsilastigi insanlara selam verir,
gliler yiiz gosterir, Tath s6z styler, latife
yapar, hos sohbet olmaya calisir.

24-Yolculuk boyunca sabirli olur,
aceleci davranmaz. Taskinliklardan ve
koti sozlerden sakinir.

25-Yolculuk esnasinda canli cansiz
biitiin varliklarin hukukuna ri-
ayet eder, kimseyi incitmez.
Insanlara oldugu gibi
diger canlilara, agaclara,
bitkilere de zarar
Vermez.

26~Yol arkadaslarina ytik olmamaya,

sikint vermemeye calisir.

27~-Yolculuk boyunca sadaka vermeye
devam eder. Yolda kalanlara imkanlari

29-Gittigi yerlerdeki miibarek
mekanlar, tarihi yerleri, Allah
dostlarini ziyaret eder.

30-Isi bittigi zaman vatanina
donmekte acele eder. Yolculuk
doniistinde kiiciik de olsa hediye
getirir.

31-Donme vakti geldiginde donecegi
zamani ailesine, yakinlarina haber

verir, habersiz olarak uygun olmayan
zamanda evine girmez.

32-Seyahatten dondiigiinde,
gittigi yerlerdeki giizellikleri
anlatir, Kotil orneklerden
bahsetmez. Sir tutmasin bilir.
Giybet ve dedikodudan uzak
durur.

33-Yolcuyu karsilayanlar,
hazirlikli olarak karsilar. Ona
kavusmanun sevincini belli
eder. Yolcuyu, evinin disinda

olciistinde zekat verir, yol gosterir. Adres
soranlara miimkiin mertebe yardimct olur.

28-Yolculuk miiddetince geride kalanlar
unutmaz, irtibatini devam ettirir,
Yapabilecegi hususlar varsa yardimci olur.

karsilarlayip ikramda
bulunurlar.




Oniiniizde

bos bir bardak
duruyor. Her

ne kadar bos
olsa da icinde
neredeyse
25.000 par¢a
mikroskobik

toz var. Bu toz
parcaciklarinda,
yeryiiziiniin her
kosesinden bir
seyler olabilir.
Her nefes
alista, havadaki
binlerce zerre,
viicuda girer.
Bazilari burnun
dehlizlerine
tutunur,
bazilar

genze yapigtr.
Digerleri
derinlere,

akcigere yerlesir.

BARBAROS DOGAN
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Acayiplikle

Toza Dair ﬁ







Havada, 14 milyon
vagonluk toz

Bilinmesi gereken en enteresan sey, ne kadar fazla tozla cevrelendigimiz, yani yerytiziinden
havalanan maddenin tonlarla 6lctilen miktarlarda oldugudur. Her y1l, 1 ila 3 milyar ton

¢0l tozu, riizgara kansir. 1 milyar ton toz, 14 milyon vagonu doldurur. Boylesine bir tren,
ekvatorun cevresini alti kez dolanabilecek uzunluktadir. Bir de okyanuslardan yiikselen,

3 bucuk milyar ton, toz zerresi vardir. Agaclar ve bitkiler, riizgara, 1 milyar ton organik
kimyasal birakir. Planktonlar, volkanlar ve batakliklardan 20 ila 30 milyon ton, siilfiir bilesigi
sizar. Yanan agaclar ve otlar, 6 milyon ton kiil yayar. Diinyadaki buzullar da daglan daima
asindurr ve toz haline getirir ki bunlar da riizgrla tasinabilir.

Peki ya canli tozlar; ucusan mantarlar, virtisler, diatom denilen su yosunlary, bakteriler,
polenler, ciirtimiis yaprak lifleri, kelebeklerin kanatlarindan dokiilen pullar, atlann tity
parcaciklari.. Bunlarin kac tonu atmosfere kansiyor, Allahudlem.
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Toz, yercekimine direnir

Atmosferde ister 1 milyar, ister 3 milyar ton ¢6l tozu olsun, bu miktarin biiyiik cogunlugundan insanlar sorumludur. Tarim faaliyetleri ve kaynaklari yanhs
kullanma, havadaki ¢6l tozu miktarina tesir eder. Bunlarla beraber, sinirlere tesir eden civa ve zihnin giciinii azaltan kursun gibi kanserojen maddeler ile
niikleer kazalar ve bdcek ilaclarindan qikan zararh tanecikler, toz deryasinin icerisinde kendine yer bulur.

Etrafimizda doniip duran bunca toz, o kadar kiiciktiir ki yercekiminin onlart kontrol altina alabilmesi icin biiyiik ugras vermesi gerekir. Toz parcasinin
yiizeyindeki statik elektrik, yercekiminin giictinii asabilir. Kisacasi toz, bardagin icinde, tistiinde olabilecegi gibi evlerin tavaninda dahi olabilir.




Tozsuz olmaz

Her seye ragmen diinya, tozsuz olmaz. Tozlardan tamamen temizlenmis bir diinya,
usandiracak derecede rutubetli hale gelir. Su déngiisiinde, denizlerden ve géllerden
buharlasan su, havada yogunlasir ve yere iner. Bu yogunlasma asamasinda tozla dolu
bir gbkytizi gerekir. Ancak bu sekilde su buharl, tozlarn minik yiizeylerinde birikebilir.
Toz olmasaydy, suyun yogunlasmasl zorlasirdi Su buharl, yogunlasma icin uygun ortam
bulamadig! icin, bunu viicudumuzun tizerinde gerceklestirmeye calisirdi. Sicak ve nemli
yaz glinleri, kuru ve serin olurdu.

N

\ .

Faydadan ayri
bir de zarar

Havada gezinen tozlarin bazilary, tirkiitiicii ve gbriinmez
zararlilardir, Sanayinin ortaya cikardigi zehir parcaciklari zaten
zararhdir, Bu, bilinen bir gercektir. Bir de bilinmeyenler var. Mesela
basit bir ¢l tozunun dahi kendine has zararl taraflar vardir.
Karayipler'deki mor deniz yelpazesi mercanlarinin yok olmasina
sebep olarak, ¢dl tozu gosteriliyor.

Bazi tozlarin, insan hayatini tehdit edecek derecede zararl oldugu
asikardur. Mesela kémdir tozu, doviilmis kuvars tozu, asbest tozlarl..
Evlerdeki tozlarin da zararl olanlar vardir. Koltuklann altinda
biriken toz, icerisinde lastik parcaciklari, bocek ilact kalintilar, zararl
bakteriler ve kanser gibi hastaliklara sebebiyet verebilecek daha
bircok parcacik bulundurabilir. Ev tozu, 6zellikle cocuklar arasinda
yaygin olan kursun zehirlenmesinin en §nemli miisebbibidir.
Cocuklar, hahnin iistiinde, 6zellikle eskimis ve tozlu hahlarin
tizerinde emeklerken, kiictik 1slak elleriyle tozlan toplarlar. Ellerini,
agizlanna stirerler. Boylece yerdeki hastalik, viicutlarina gecmis olur.
Astim, alerji vb. hastaligi olanlar icin evdeki tozu temizlemeye
calismak, nemli bir problemdir. Ciinkii yerdeki toz, havaya kalkar.
Havaya kalkan toz, bu hastalar tarafindan solundugu zaman,
istenmeyecek sonuclar ortaya ¢ikabilir. O yiizden toza karsi hastaligi
ve alerjisi olanlar, bu islere karsi daha dikkatli davranmalidir.

31535
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oylenildigi kadar yash
hissetmiyordu kendini,
Ali Dede. Her igini
hallediyor, gengken
yaptig: her seyi, simdi
de yapabiliyordu.

Bazen dizleri agrisa da
biraz yuriytince agiliyordu. Fatma Hanim’'in
abarttig1 kadar yoktu. Biraz sekeri vardi
ama ne 6nemi var ki cay: sekersiz ictikten,
tathiy: da iki giinde bir yedikten sonra.

Kéye gitmek, bahgesini ekip bigmek, adeta
gecen yillara meydan okudugunu herkese
gostermek istiyordu.

Fatma Hanim ne kadar ikna etmeye
caligtiysa da olmadu. Ali Dede, ¢oktan
otobiis biletini almigt:1 hem de cam kenar:.
Fatma Hanim, késedeki kanepede biraz
durgun, biraz mutsuz oturuyordu. Uzun bir
sessizlikten sonra son kez, “Hastasin, eski
kuvvetin de yerinde degil, yaslandin artik.
Orada sana bir sey olursa hastane de uzak.
Tek gidiyorsun, bari yanina torunlarindan
birini alsan...” dediyse de ikna edemedi.

Ali Dede, uzunca bir siire camdan baktiktan
sonra, “Gayet iyiyim. Yash oldugumu

da digiinmiiyorum. Ben ¢aligtikca
genclesiyorum. Gor bak, koy havasi, ata
topragi nasil iyi gelecek. Bahgeyi eker,
bicer, yorulunca dinlenirim. Sonra sen de
gelirsin.” dedi. Fatma Hanim, kararindan
dénmeyecegini anlayinca, ¢aresiz razi oldu.

Ali Dede, o gece heyecandan uyuyamada.
Kéytin hayalini kurup durdu. Sabah 6'da
helallegip yola koyuldu. Otobiise biner
binmez cam kenarina yerlesti. Yol gidiyor,
o ise dugtincelere daliyordu. Ne de guzeldi
Anadolu topraklari, su bozkir, paha
bicilmezdi dogrusu. Ne verimliydi toprak.
“Geng olsaydim yiriiyerek, hatta kogarak
giderdim bu yollar1.” diye disundi.

2 saat sonra, kdyiin giriginde buldu kendini.
Ne kokusu, ne ovalarin yesilligi ne de

FATMANUR CANER

Gegen
Zamanin
I1zleri




kuslarin sesi degismisti. Yuriidikee huzur
buldu. Vakit kaybetmeden bah¢enin yolunu
tuttu. Toprak ¢ok bereketliydi, ne ekersen
hemen mahsul verirdi. Besmele ¢ekip ¢capay:
aldi eline, 6nce toprag: havalandirdi.

15 dakika ge¢migti ki terledigini fark

etti. “Yol yorgunuyum, biraz da actktim,
ondandir.” diye digiindi. Karnini doyurup
biraz dinlendi, yarim biraktig1 ise devam
etti.

Gapay1 topraga vurdukea nefesi kesiliyor,
alnindan ter damhiyordu. Yorulduguna
inanmak istemiyor, daha gii¢li vurmaya
calisiyor, vurdukea da nefes almasi
zorlagiyordu. Bah¢enin az bir kismi kalmigt:
ki biraz oturup dinlenmeye karar verdi.

Oglen ezaniyla kendine geldi, zaman ne
cabuk ge¢misti. Dere kenarinda, akan
temiz suda abdestini aldi. Hey mubarek,
suyu bile bir bagkaydi. Bir agacin golgesine

oturdu. Sizlayan bacagini ovarak,
“Hamlanmigim herhalde.” dedi. Bir siire,
sadece derenin akigini izledi. Su ne kadar
da temiz ve kuvvetliydi. Tipk: gencligindeki
gibi. Durmadan akiyor, yorulmak nedir
bilmiyordu. Ali Dede ise simdi azicik
caliginca bile, hemen yoruluyordu.

O sirada biiyiik bir kurbaga ilisti goziine.
Akintinin tersine tersine ilerliyordu.
Belli ki suyun akigina kendini kaptirmak
istemiyordu. Uzunca bir siire seyretti
kurbagay1. Zipladike¢a ziphiyor, akisa kars:
direniyor fakat bir turla ilerleyemiyordu.
Kurbaganin iyice yoruldugunu fark etti.
Ali Dede, agrisinin artmasiyla beraber
diigiindi, ne zahmetli, ne faydasiz bir
¢abaydi. Oysa akinty, o yéne akmak
zorundaydi. Direng gésteremiyor, hig
ilerleyemiyordu kurbaga.

Bir an kendini diigiindii. Fatma Hanim

hakliyd: galiba.

Agridan ayaga kalkacak giicii bulamamisti.
Gabuk yoruluyor, agrilari baghyor ve bunlar:
degistiremiyordu. Akan vakit, gecen yillar
vardi. Kendisi de kurbaga misali faydasiz
bir direnme iginde miydi? Yaglanmigt1 ve
viicudy, yillarin yorgunlugunu tagiyordu
tizerinde.

Cok gegmeden kararini verdi. Cam
kenarindan bir otobiis bileti aldi. Bozkir
ayni bozkir, Anadolu yine ayni Anadolu’ydu.
Fakat yine de ortada degisen bir gey, birisi
vardi.

Ali Dede, seyre dalali ¢cok olmamigt: ki
eve yaklagtigini fark etti. Sikkinet icinde
girdi eve. Fatma Hanim biraz sagkin,
mutlulugunu gizlemeye ¢aligircasina onu
kargiladi.

Ali Dede, Fatma Hanima seslendi:

-Hanim, ne biz gegmisge gidebiliriz, ne de
gecmisi bugiine getirebiliriz. En mihimi,
bugiinii muhabbetle, pisman olmadan
gecirmektir. Sen bir sekersiz cay ver de
bugiine gitkrederek icelim, hasbihal edelim.
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ultir ve edebiyatimiz, rumuz ve sembollerle
doludur. Benlik kavgasindan kurtulup insan-1
kamile ulagma gayretinden olsa gerek,
kitaplarda ve sanat eserlerinde ismin soylenis
usulleri, farkli gekillerde kargimiza ¢ikar. Kimi
cild sanatgisidir, ebru sanatgisidir ve ismini
yazmaz. Boyle olunca sanatinin silsilesini
takip etmek zordur. Ancak eserleriyle yagarlar.
Kimileri de isimlerini “ketebehi’] fakir el-hakir
ahkaru’l-ibad” yani Allah’in aciz, fakir kullarindan falan kisi diye yazip,
eserlerinde kaybolurlar.

Bu durum edebiyatta mahlas olarak karsimiza ¢ikar. Mesela, Istanbul
fatihi, Avni olur meramin séyler, bu beytinde oldugu gibi:

Verseler miilki cihanin tac-u taht-1 devletun
Avni kéyiin terkin etmez basina sultan olup

Heybetli Kanuni Sultan Stleyman, Muhibbi oluverir, mahzunlagiverir
siirlerinde. Bakalim ne demis bu beytinde:

Téc u tah i zar-1 bazilya Muhibbi bakma gel

Hig biliir misiin ki simdi kandedir Behrdm-1 Gir

(Ey Muhibbi taca tahta, gii¢ kuvvete bakma, nerdedir simdi Behrdm-1 Giir)
(Behram-1 Gir, Iran hiikiimdaridir,)

Edebiyat edeplendirmistir onlar1. Katiplerde mahlas olur kargimiza
¢ikar. Kiminin takma bir ismi vardir. Ragip oluverir, asil ismini pek
bilen olmaz. Ancak tarihte bu isimle yer alir. Kimi de bir harf olur.
Kargimiza “Ayn” Ali Efendi olur ¢ikar, “Dal” Mehmed Celebi olur ¢ikar.

Yalnizca burada midir bu gizellikler? Bir eserde kolaylik saglamak icin
konulan da vardur, laf kalabaligindan uzak durmak i¢in yazilan da.
Gunumiuzdeki dipnot yerine gecen kisaltmalar zaten olmazsa olmazdir.

Bunlara en giizel 6rneklerden birisi de dilimize pelesenk olmug bir
deyimin de ¢ikig noktasidir. Bilhassa fetva kitaplarinda kullanilir.
Sorulan suali belirtirken sual yazmak yerine rumuz olarak J harfi,
verilen cevap i¢in de cevap yazmak yerine € harfi kullanilmigtur.
Zaman icerisinde bu harflere ve konulma gerekgesine atifla kesin olan,
itiraz istenmeyen durumlarda “lami cimi yok” geklinde kullanilmaya
baglanmigtir.

Hiilasa, kilturimiz mustear ve rumuzlardan olugan giizelliklerle dolu.
Her biri i¢in sayfalar dolusu yazmak miimkiin. Ancak lafi uzatmanin
da kesip atmanin da liizumu degil. Edebiyatsiz da olmaz, bunun da
lami cimi yok.





