Kitap bir ibtiyactur.
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ANNELiGE BASLARKEN

Anne-babanin cocugu tizerinde haklan oldugu gibi cocugun da anne
baba tizerinde bazi haklar1 vardir. Bunlar; ona glizel isim vermek, onu iyi
bir sekilde yetistirmek ve miinasip bir evlilik ile evlendirmek.

Anne olunca, ¢cocuklarnmu iyi yetistirebilmekle alakali ¢cok diistindim.
Bunu nasil yapabilecegim konusunda kendimi gelistirmeye cahistim.
Anne olmak kolaydi ancak “gercek anne” olabilmek herhalde cok gayret
isteyecekti.

Baslarda maksadim kitap yazmak degildi aslinda. Ik cocugumu biiyttiir-
ken ¢ok zorlanmistim. O zamanlar yanimda kendisine danisabilecegim,
endiselerimi ve mutluluklanmu paylasabilecegim birisinin olmasimi ¢ok
isterdim. Ikinci cocugumu vyetistirirken tecriibeliydim ve daha rahattim.
Benim ilk cocugumu buyttirken yasadigim yalmizhigl baska annelerin de
yasadigini biliyordum. Bu yalmzhigi yasayan diger annelere nasil arkadas
olabilirim diye diisiindiim 6nce. Uctincii yavrumu hayata hazirlarken de
“Tecrlibe sadece deneme yanilma yoluyla mi égrenilir?” dedim kendi ken-
dime. Kisacasi bu kitap, onca is ytikiiniin arasinda annelik vazifesini yap-
maya calisan genc annelerin, deneme yanilmalarla vakit kaybetmemeleri

ve moral bozuklugu yasamamalan icin baglamis oldugum bir sertivendir.

Kitap yazma isinde nice ustalar var. Uzman oldugumu iddia etmemekle

beraber, “Tecriibe, ustalardan ustaligl 6grenmektir” disturunca annelere



danisacaklan bir kaynak olmasi i¢in yasadiklarmi zaman i¢inde demlen-
direrek yazdim. Merak ettiklerini hemen ac¢ip bakacaklar bir basucu kita-
b1 olsun, zorlandiklar1 hususlarin aslinda gecici oldugunu ve her annenin
hemen hemen ayni seyleri yasadigim bilsinler ve moralleri bozulmasin
diye diastiindiim. Elbette kitapta uzmanlik isteyen hususlar da vardi. O
hususlar da isin uzmanlarina danistim ve satirlarima onlarin tecriibele-
rini de ortak ettim.

Yazdigimiz satirlar Insan ve Hayat Dergisinde yayinlanmaya baslayinca
aldigim muspet geri dontisler cesaretimi daha da artirdi. Daha 6énce der-
gide yayinlanmayan bazi bolumleri de ¢nceki yazilara ilave ederek su an
elinizde tuttugunuz bu kitabi olusturmay1 basardik. Yayinlanmasinin he-
men ardindan kitabin gérduigt buytik ilgi, tesekkiir mailleri ve aldigimiz
anne dualar sayesinde su an kitabin 3. baskisini yapiyoruz. Sizden gelen
teklif ve tavsiyeleri degerlendirerek ve bazi boliimlere kiictik dokunuslar
yaparak 4. baskiya da kendimizi hazirliyoruz.

Annelik bir sanattir. Onun igin Hz. Allah (c.c) bu sanat1 hakkiyla icra eden
annelere cenneti vadediyor.

Ama gercek annelere...



