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Degerli Anne - Babalar ve Egitimciler;

Cocuklar, kendi istekleri dogrultusunda kavrama, ge¢mis ve gelecekteki bilgi ve
tecrubelerini kullanarak kendi davranislarinin yani sira diger insanlarin davranislarini
aciklama yetenegine sahiptirler. Cocuklarin sahip oldugu bu disiinme becerileri
ayni zamanda sorumluluk alma becerisinin temelini olusturan karar verme,
davranislari dizenleme ve karmasik durumlarla basa ¢ikabilmelerini saglar.

Cocuk, nereye ulasmak istedigine, amacina ulasmak icin gerekli bilgileri nereden
bulacagina karar verir; amacina ulasmak icin nasil davranacagini belirleyerek karar
verir ve bittn bu basamaklarin sonunda dustinme eylemini gerceklestirmis olur.
(Cocuklara sunulan uyaricilar, egitim ve hayatlar boyunca edindikleri tecribeler
onlarin zihinsel kapasitelerini olusturmaktadir. Cocuklarin birikimlerini kullanma
konusunda dustunme becerileri Gnemli bir rehberdir. S6zU edilen rehberin nasil
kullanilacagi ile ilgili cocuklarla egitim calismalari gerceklestirmek énemli bir
gerekliliktir. DUstinme becerilerini gelistirme dncelikli amaclar arasinda yer almalidir.

Cocuklara dustinme becerilerinin kazandiriimasi sonucunda en Ust dizeyde
zihinsel gelisme imkani saglanir. Dusinme becerilerini kazandirmaya yonelik
gerceklestirilen egitim calismalarinin amagclarindan biri, cocuklarin diisinme
becerilerini kendi hayatlarinda kullanarak bunu aliskanlik haline getirmelerini
saglamaktir.

BUtln bunlar géz éntinde bulundurularak hazirlana bu kitap, egitimin éncelikli
amagclari arasinda yer alan dustinme becerilerini cocuklarin bir aliskanlik haline
getirebilmeleri i¢in; problem ¢6zme, 6z denetim, empati, esnek dusinme,
sorgulama, yeni durumlara ge¢mis tecrubeleri uygulama, iletisim, disunme, zihni
ve duyular harekete gegirerek verileri toplama, hayal etme, merak ve 6grenmeye
acik olmayi hedeflemektedir. Kitabin icerigini olusturan becerilere yonelik hazirlanan
calisma sayfalar kolaydan zora bir sira takip edilerek MEB Yeni Okul Oncesi Egitim
Programina, uygun olarak hazirlanmistir. Bu kitabin ¢ocuklara, anne-babalara ve
egitimcilere faydal olmasi temennisi ile...

Dr. Gilcin GUVEN
Ceren COKYUKSEL



_______________________________________________________________________________________________________________________

e Birbiriyle ayni olan sekilleri bulup ¢izgi ile birlestirelim.
e Sekillerin neye benzedigini sdyleyelim.

______________________________________________________________________________________________________________________



e (Cizgilerin arkasina saklanmis iki tane bisiklet var. Onlar bulup boyamaya calisalim.
¢ Nasll bir bisikletin olmasini istersin?
e Bir bisikletin olsaydi nereye gitmek isterdin?

e Sen bir bisiklet tasarlasaydin, bu bisiklette hangi 6zelliklerin olmasini isterdin? Ona
ne isim verirdin?



