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Insan ve Hayat Dergisi ninbiitiin yaymn hakks, Camlica Basim Yaym ve Tic.
AS.'yeaittir. Dergiye gonderilen yazilar, yaymnlansin ya da yayinlanmasin
iade edilmez. Dergimiz, yazlar iizerinde gerekli miiddhaleyi yapma hakkina
sahiptir. Dergide cikan yazilar kaynak gosterilerek iktibas edilebilir. Dergide
yayimlanan yazi ve reklamlarin her tiirlii mesuliyeti yazarlarina ve
sahiplerine aittir.
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Gizli tembellik

Eger bir is listeniz var ama
bu listedekilerin ¢cogunu
bir 6nceki giinlerden
kalanlar olusturuyorsa,
tembellik cukuruna
dismiis olabilirsiniz.
Yaptiginiz isten cok,

bagka seylerle meggul
oluyor ve islerinizde

bir turli neticeye
varamiyorsaniz, ‘gizli
tembel” birisiniz demektir.
flk defa duydugumuz gizli
tembellik, tembellikten
nasil ayirt edilir ve bu
biytk problemin ¢6zimu
nedir? (Ocak 2012-23.
sayimizda yayinladik.)

Odaklanamayanlar

Gintumuzde insanin
kaslarina odaklanarak

onu yucelttigini zanneden
madde odakli goriigiin
neticesinde, insanin ¢ok
yonlaligi unutuldu.
Sadece bununla da
kalinmads, dijital ve sanal
alem hayata d4hil olduk¢a
insanin bellegi zayifladi.
Bellegi zayif ve hakikatlere
odaklanma problemi ¢eken
kigiler, islerine, ailelerine,
eslerine, kitaplara
odaklanamiyor ve verdigi
sozleri hatirlayamiyorlar.
Peki, neden
odaklanamiyoruz? Yoksa
odaklanamama bir hastalik
midir? (Nisan 2015-62.
sayimizda yayinladik.)
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“Buram buram..."

Buram buram edebiyat
kokan, kelimelerin edep ve
kalb-i selim stizgecinden
qiktigy, Turk dilinin ustalikla
kullanildig: fevkalade bir
eser. Yazarin kaleminin
cok guiclii oldugu zaten ilk
satirlardan anlagiliyor. En
cok “Kitapya” hikayesini
sevdim.Herkese tavsiye
ederim.

(Sosyal Medya)

“Basarilar.”

Derginizle bir arkadagim
vesilesiyle tanigtim: Ekim
sayist idi. Ebadi, kdgidinin
kalitesi hogsuma gitti. Daha
da hoguma giden zengin

bir icerige sahip bir dergi
olmasi idi. Birkag yerde imla
ve noktalama hatasina denk
geldim ise de; ciimlelerin
akia bir tislupla pes pese
dizilisi dergiyi bunaltmadan
okutturuyordu.
Basgarilarinizin devamini
dilerim. (Said Ahmet)




