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Çamlıca Kitap 

uygulamasıyla yayında. 

Yeni bir okuma 
deneyimiyle tanışın!

Çocuk Sevmeyen 
Kitap

Değerli Ebeveynler
Yaz boyunca hareketli geçen günler, 
yerini okul heyecanına bıraktı. Minikler, 
önümüzdeki günlerde sıralarına kavuşarak 
keşiflerle dolu bir döneme başlayacak!

Bu ayki sayımızda, çocukların ellerinden 
düşürmediği; kimi zaman resimlerine, 
kimi zaman hikâyelerine daldığı o renkli 
dünyaya yakından baktık. “Kitaplar nasıl 
oluşur?” başlığıyla, kâğıdın kokusundan 
matbaaların uğultusuna kadar bir kitabın 
yolculuğunu minikler için keyifli bir dille 
anlattık.

Değerler eğitimi sayfalarımızda Mevlid 
Kandili ve Kur’ân-ı Kerîm sevgisi 
kavramlarına yer verdik. Rehberlik 
yazımızda ise “Okuldan Eve Gelen 
Duygular” konusunu ele aldık.

Yabancı kelimeleri öğrenip birbirinden 
eğlenceli etkinliklerle güzel vakitler 
geçirmenizi diler, Mevlid Kandili’nizi 
en içten dileklerimizle tebrik ederiz.
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Bir varmış, bir yokmuş. 
Uzak denizlerde, yeryüzünün 

bütün maviliklerini gezen genç bir 
kaptan varmış. Bu kaptan, gittiği 
yerleri, gördüğü güzellikleri, 
yaşadığı maceraları bir kitaba 
yazarmış. O kitap, kaptanın en 
değerli hazinesiymiş. Kaptan 
için altınlar ve incilerden daha 
değerliymiş.

Günlerden bir gün, deniz 
sakinliğini kaybetmiş. Öfkeli bir 
aslan gibiymiş. Hiçbir şey yerinde 
duramıyormuş. Korkutucu bir 
fırtına çıkmış. Genç kaptanın 
gemisi hoplayıp zıplıyor, herkes 
kaçmaya çalışıyormuş. Ama genç 
kaptanın aklında sadece bir şey 
varmış: Maceralarını yazdığı 
kitabını korumak! 

Nihayet genç kaptan, 
kitabı bulmuş. Tam 
onu alıp yardıma gelen 
balıkçı teknesine binmek 
üzereyken dev bir dalga 
gelmiş… Şlap! Her şeyi 
yutmuş.
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BulGölgesini ÇizSayıları takip ederek çizgilerin 
üzerinden git ve resmi tamamla. 
Daha sonra istediğin gibi boya. 
Ortaya ne çıktığını söylemeyi 

unutma! 

9



N
ur

an
 F

er
ha

n 
C

an

Merhaba minik 
arkadaşım! 

Dünyayı tanıdığın 
ve keşfettiğin büyüme 

yolculuğunda sana 
birçok şey eşlik eder. 

Oyuncaklar, kalemler, 
boyalar, kitaplar ve 

sayamadığımız daha birçok 
şey. Harfler ve renkler bir 
araya gelip hayal dünyanı 

zenginleştiren kitaplara 
dönüşür. Bir hikâye kitabı 
oluşup senin eline gelene 

kadar uzun bir yolculuktan 
geçer. Şimdi biraz bu 

serüven hakkında 
konuşalım, ne dersin?
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HAZRETİ ALLAH'I ÇOK SEVİYORUM

HilalHilal
ileile

HalilHalil
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malzemelermalzemeler

Buz kalıbının her gözüne farklı 
renkteki gıda boyalarından biraz 
damlat.

2

1

deneyin yapIlIsIdeneyin yapIlIsI..

Her bölmeyi su 
ile doldur ve 
karıştır.

 Su
 Buz Kalıbı
 Kartonlar 
 Dondurucu

 Plastik örtü
 Gıda Boyası / 
Sulu boya

 Kürdan / 
Dondurma Çubuğu
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Canım 
Benim

Senden 
Dedeciğim 

Hürmet ve 
Saygıyı  Öğrendim
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Degerli Sayfalar

PEYGAMBER EFENDİMİZ’İ
(S.A.V.) ÇOK SEVİYORUM!

Degerli Sayfalar

)

MEVLİD KANDİLİ’MİZ 
MÜBAREK OLSUN!

Mevlid Kandili’nde namaz kılmak isteyen çocukları  
seccadelere ulaştırır mısın?

Küçük bir bilgi:   Peygamber Efendimiz’in (s.a.v.) âlemleri şereflendirdiği mübarek 
güne “Mevlid Kandili” denir. Bu yıl 3 Eylül Çarşamba günü Mevlid Kandili’dir.
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Merhaba arkadaşım!
Yaz mevsimi sona ererken 

büyüklerimiz kış için hazırlıklara 
başladı. Bu hazırlıklardan 
bazıları; salça, turşu, konserve, 
meyve ve sebze kurutmaktır.  Bu 
hazırlıklar, yaz mevsimindeki lezzetli yiyeceklerin kış 
mevsiminde de yenilebilmesi içindir. Kış için en çok 
hazırlanan yiyeceklerden biri domatestir. Domates, 
ferahlatıcı tadıyla birçok yiyecekle uyum içerisinde 

kullanılabilir. Şimdi sen de domatesli harika bir omlet 
yapmaya ne dersin?
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Bunun için ihtiyacın 
olan malzemeler:nar

  1 tane orta boy domates

  1 tatlı kaşığı tereyağı

  2 tane yumurta

  Tuz     Kuru nane

domatesli
OMLETOMLET
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Günümüz yaşam koşulları sebebiyle 
(yeterli sosyal deneyim olmaması, ekran 
maruziyetinin fazla olması, bilişsel 
ve duyusal olarak yeterli uyarana 
maruz kalamıyor olması) çocukların 
erken dönemde güvenli ve yetkin 
bir okul öncesi eğitim kurumunda 
eğitim görmeye ihtiyacı olduğunu 
söyleyebiliriz. 

Okul öncesi eğitim kurumlarının 
çocuklar için birçok kazanımı 
bulunuyor. Akran etkileşimi ile çocuğun 
sosyal duygusal gelişimi desteklenir, 
düzenli olarak gelişimi değerlendirilir 
ve desteklenmesi gereken alanlar için 
ebeveynlere rehberlik edilir. Özellikle 
çocukların erken dönemde gelişim takibi 
ve yönlendirmesinin bu kadar önemli 
olmasının temel sebebi, bu dönemde 
gelişimin çok hızlı olmasıdır. 

Okul öncesi dönemde gelişim 
alanlarına baktığımızda sosyal 
duygusal gelişimin hayati bir rol 
oynadığını söyleyebiliriz. Özellikle bu 
alanın sağlıklı gelişiminin çocukların 
yaşamsal becerilerine katkısı oldukça 
yüksektir. Zengin duygusal ve sosyal 
deneyim yaşayan çocuk, farklı duyguları 
tanıyacak, temas etmeyi ve yönetmeyi 
daha kolay öğrenecektir. Ancak çocuklar 
adım atmadan önce bu denli yoğun 
uyarana maruz kalmış değildir. 

Konfor alanından çıkıp okula gelen 
çocuk, daha önce deneyimlediğinin çok 
daha fazlası olan sosyal ve duygusal 
deneyimlerle adeta şaşkına döner. 
Bu yüzdendir ki çocuğun anaokuluna 
uyumu denilince mevzu yalnızca 
ayrılık kaygısını yönetebilmek değildir. 
Ancak bu yaşlarda duyguları çok 
yoğun yaşayan çocuklarımız için 
bunları isimlendirmek o kadar kolay 
olmayabiliyor. Yaşadığı bunca karmaşık 
şey içinde en kolay ifade edebildiği 

şey “okula gitmek istemiyorum, sizi 
özlüyorum” dur. Bu ifadeler de çoğu 
kez ebeveynler ve eğitimcilerin ayrılık 
kaygısı üzerine yoğunlaşmalarına neden 
olur. 

Okula başladığı andan itibaren 
her çocuk benzer şeyleri yaşasa da 
verdikleri duygusal tepki birbirinden 
çok farklı olabilir. Doğduğu andan 
itibaren yaşadığı duygusal deneyimler, 
bakım verenleriyle kurmuş olduğu 
ilişkinin niteliği, büyüyüp yetiştiği 
çevre ve hatta çocuğun mizacı gibi 
birçok farklı nedenden dolayı durum bu 
şekilde gelişir. Bu yüzden her çocuğun 
oryantasyonu farklıdır ve verdiği 
duygusal tepkilere özel yaklaşmak, 
akranlarıyla kıyaslamamak, ağlamayı 
bir problem olarak görmemek ve acele 
etmeden çocuğun duygularına eşlik 
etmek çok önemlidir. 
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OKULDAN EVE GELEN 
DUYGULAR
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