Degerli Ebeveynler

Aralik ayi geldi! Soguyan havalara
ragmen miniklerimizin merak dolu
bakislart icimizi isitmaya devam
ediyor. Bu ay kapak konumuzda
onlarla birlikte geceleri gékyiiziine
bakiyor, “Ay’in Sirlarini Kesfet”
basligiyla Ay’ in gizemli diinyasina
yolculuk yapiyoruz.

Degerler editimi sayfalarimizda
cocuklarin temel dini bilgilerini

destekleyen “32 Farz” konusunu
isledik. Rehberlik béliimiimiizde
ise “Cocuklarin Diinyasinda
Kitaplarin Yeri ve Onemi”
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Yeni bir okuma

deneyimiyle tanisin!




Bir varmis bir yokmus. Zamanin birinde, bir geyik ailesinin
yasadig1 ¢ayir kuruyunca yeni bir yuva bulmak i¢gin yola ¢ikmaslar.
Colleri asmis, kirlar: ge¢mis, sonunda dereleri siril siril akan,
cimenleri yemyesil bir vadi bulmuslar. Buray1 yuva edinmisler.
Zamanla geyikler cogalmis, herkes oraya Geyikli Vadi demeye
baslamis.
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Gélgelerle resimleri eglegtir.
Neler gordiigiinii séyle.



Havva Nur

B/R GECE GOKYUZUNE
BAKARKEN

Bir gece pencereden disart
baktigini diistin. Gokytizii
simsiyah, yildizlar parliyor...
Ve orada kocaman, parlak
bir top gibi duran Ay
dikkatini cekiyor.

Ne kadar da yakin, degil
mi? Ama aslinda Ay,
Diinya’dan tam 384.000
kilometre uzakta! Yani
oraya ytirtiyerek gitmek
istesek, upuzun yillar
stirer!

Yine de Ay, geceleri bize
stk sacar ve karanligt
aydinlatir. Fakat biliyor
musun? Ay in kendi 11§t
yoktur! O, Giinesg’ten
gelen isi1g1 yansitir.




Ayse Hayme Bozkurt
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MALZEMELER

® Mandalina
® Maytap

® Cakmak

® Tabak
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¢ Mandalinay: sap kismi asada,
ortasindaki ¢dkiik kismi yukar:
gelecek sekilde tabagina yerlestir.
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Tanhu Yazar: Merve Tanrwverdi

Deney i¢cin mandalina secerken ortasindaki
¢okiik kismin genis olmasina dikkat ederek
biiyiik ve olgun bir mandalina se¢.
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SOLAR SYSTEM

(Solir Sistim)

Merkiir
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Yukarida Giines Sistemi’ndeki gezegenler, Giines’in etrafinda sirasiyla
déniiyorlar. Sen de gezegenlerin Ingilizce ve Arapcasinit 6gren. Gezegenlerin
adini sirayla 5 kez tekrar et. Her tekrarda bir yildizi boya. Tiim gezegenleri
ezberledikten sonra, altlarindaki kutucuklarda bulunan ¢izgileri takip ederek
m gezegenlerin sayilarint yaz. Gezegenleri siralarken isimlerini Ingilizce ve Arap¢a
tekrar etmeyi unutma. Hazirsan, Giineg Sistemi’ndeki yolculuguna bagla!
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Gilru Kulig
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Cinar Sinifi 32 farzi 6greniyor. Cocuklarin égrendigi boliimlerdeki
madde sayisina gére balonlart bulup onlart eslestirir misin?
32 farzdan bildigin maddeleri sayar misin?

it A Al Her Miisliimanin bilmesi gereken 32 farz, iman ve amel ile ilgili konulart

6grenmemizde kolaylik saglayan maddeler biitiiniidiir.



Gilfem Deniz

N MucFadi Bunun i¢in ihtiyacin
olan malzemeler:

2 adet ol
Merhaba arkadasim! adet olgun muz

. . . 1,5 su bardag: yulaf ezmesi
Soguk kig giinlerinin yasandigt

aralik ayindayiz. Kis mevsimi 1 cay kasign targin

Yarim cay bardag: dogranmig

ailemizle evde daha ¢ok vakit
kuru iiziim veya kuru kayisi

gecirdigimiz bir zamandur.
Ozellikle uzun siiren * Yarim cay bardagi ince

aksamlarda birlikte bir seyler dogranmig ceviz ya da findik

hazirlayip yemeyi seviyor o Uzeri igin; birkag taze
olabilirsin. Burada aksam yaban mersini veya minik
yedigin atistirmaliklarin dogranmig elma

abur cubur ve paketli gidalar
olmamasina dikkat etmen
sagligin acisindan gereklidir.
Biliyorsun ki evdeki malzemelerle
saglikli atigtirmaliklar yapmak p 3
miimkiindiir. Peki, ailenle saglikli ve Y
dogal malzemelerden bir kis kurabiyesi

yapmaya ne dersin?



COCUKLARIN
DUNYASINDA
KITAPLARIN YERI
VE ONEMI

Her cocuk adeta bir tohum gibidir;
sevgiyle, ilgiyle ve bilgiyle buiytitiilmeyi
bekler. 0-6 yas dénemi, cocuklarin
karakterlerinin, aliskanliklarinin ve
temel bilissel yetilerinin sekillendigi en
dnemli evrelerden biridir. Iste bu kritik
stirecte kitaplar, cocuklarin diinyasinda
vazgecilmez bir yer tutar. “AJac yagken
egilir” atasézli de gésteriyor ki, erken
yaslarda kazanilan okuma aligkanhig,
cocudun tim hayatina olumlu yansair.

Kitaplar Neden Onemlidir?

Kitaplar, cocuklarin hayal giictinti
geligtirir, dil becerilerini destekler ve
diinyay1 kesfetmelerine yardime: olur.
Bir masal kitabini dinleyen cocuk,
yalnizca kelimelerle degil, renklerle,
seslerle ve duygularla da bulugur.
Kitaplar sayesinde cocuklar, heniiz
yasamadiklari olaylari zihinsel olarak
deneyimleme firsati bulurlar. Bu da
onlarin empati kurma, olaylari farkli
acilardan degerlendirme ve problem
¢bzme yeteneklerini gliclendirir.

0-6 Yag Déneminde Kitaplarla

Tamigsmanin Faydalar:

o Dil Gelisimi: Kitaplarla biiyliyen
cocuklarin kelime dagarcids, dil bilgisi
ve anlatim becerileri akranlarina gére

cok daha hizli gelisir. Basit cimlelerle
baslayan hikayeler, zamanla daha

karmasik anlatimlara gecisi kolaylastirir.

o Biligsel Gelisim: Resimli kitaplar
cocuklarin dikkatini toplamasina,
sekilleri, renkleri ve nesneleri
6grenmesine yardimei olur. Sorulan
sorular, “Bu sayfada neler oluyor?” gibi
ydnlendirmeler, cocugun diistinme
becerilerini destekler.

Dehberlik
Vakti

® Duygusal Gelisim: Kitaplar,
cocuklarin farkli duygulari tanimasina
ve ifade etmesine yardimei olur.
Kimi zaman bir karakterin korkusu,
kimi zaman sevinci cocugun kendi
duygularini anlamasina aracilik eder.

® Sosyal Gelisim: Beraber kitap

okunan anlar, aile ici baglar:i gticlendirir.

Ortak okuma saatleri, paylagsma ve

iletisim kurma becerilerinin gelismesine

katk: saglar.

Yas Gruplarina Gére Kitap
Sec¢imi Nasil Yapilmalidir?

® 0-12 ay: Karton kitaplar, siyah beyaz
kontrast renkler iceren kitaplar ile
baslangic yapilabilir. Yumusak kitaplar,
banyo kitaplar: da bu dénem icin
uygundur. Nesnelerin, hayvanlarin ya
da gtindelik hayatta siklikla kargilasilan
varliklarin tanitildig: duyusal gelisime
destek olan kitaplar da tercih edilebilir.
Bu dénemde kitap sayfalarini cevirmesi
ile ince motor becerilerinin gelisimi de
desteklenmektedir.
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