
içindekiler

24
27
28
30
31 

16 Hilal ile Halil

2

18
20
22 Degerli Notlar

178
14

4

Rüzgargülü Dergisi 
Sayı: 55 / Aralık 2025

Çamlıca Basım Yayın ve Tic. Aş. Adına 
İmtiyaz Sahibi: Hacı Bayram Nebioğlu

Yazı İşleri Müdürü: Serhat Er
Genel Yayın Yönetmeni: Adem Fidan

Yayın Editörü: Yusuf Tanrıverdi
Grafik Tasarım: Hasan Ali Tuğcular 

Yayın Kurulu: Mustafa Can
Yayın Danışma Kurulu: 

Uzm. Psk. Dnş. Nuran Ferhan Can
Psk. Dnş. Neslihan Özdemir

Reklam: Hüseyin Güney
huseyin.guney@camlicabasim.com

Web: Aurora Bilişim
Fotoğraflar: Shutterstock

Yönetim Yeri: 
Bağlar Mah. Mimar Sinan Cad. No: 54 

Güneşli - Bağcılar / İstanbul
Baskı ve Cilt: 

Çamlıca Basım Yayın ve Tic. A.Ş.
Yayın Türü:  Aylık Süreli Yayın

ISSN: 2757-5683
Yazı İşleri: 0850 811 9 811 

bilgi@ruzgarguludergisi.com  
www.ruzgarguludergisi.com

Abone Olmak İçin: www.abonem.org
Abone Merkezi: 0850 811 9 811 

WhatsApp: 0530 285 38 04
Ziraat Bankası: 

TR81 0001 0021 0550 7231 7750 02 
Akbank: 

TR60 0004 6011 9388 8000 0135 18
Vakıfbank: 

TR56 0001 5001 5800 7299 8908 80
Kredi Kartı İşlemleriniz için 

Abone Merkezi Numarası:
0212 657 88 00  (7102)

Dijital sayılarımız 
Çamlıca Kitap 

uygulamasıyla yayında. 

Yeni bir okuma 
deneyimiyle tanışın!

Değerli Ebeveynler
Aralık ayı geldi! Soğuyan havalara 
rağmen miniklerimizin merak dolu 
bakışları içimizi ısıtmaya devam 
ediyor. Bu ay kapak konumuzda 
onlarla birlikte geceleri gökyüzüne 
bakıyor, “Ay’ın Sırlarını Keşfet” 
başlığıyla Ay’ın gizemli dünyasına 
yolculuk yapıyoruz.

Değerler eğitimi sayfalarımızda 
çocukların temel dini bilgilerini 
destekleyen “32 Farz” konusunu 
işledik. Rehberlik bölümümüzde 
ise “Çocukların Dünyasında 
Kitapların Yeri ve Önemi” 
üzerine keyifli bir yazı 
hazırladık.

Yabancı kelimeler öğrenip 
eğlenceli etkinliklerle keyifli 
vakitler geçirmenizi diler, üç 
aylar ve Regaib Kandili'nizi 
tebrik ederiz.
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ik Bir varmış bir yokmuş. Zamanın birinde, bir geyik ailesinin 

yaşadığı çayır kuruyunca yeni bir yuva bulmak için yola çıkmışlar. 
Çölleri aşmış, kırları geçmiş, sonunda dereleri şırıl şırıl akan, 
çimenleri yemyeşil bir vadi bulmuşlar. Burayı yuva edinmişler. 
Zamanla geyikler çoğalmış, herkes oraya Geyikli Vadi demeye 
başlamış.
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BulGölgesini Gölgelerle resimleri eşleştir. 
Neler gördüğünü söyle.

Çiz
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Bir Gece Gökyüzüne 
Bakarken
Bir gece pencereden dışarı 
baktığını düşün. Gökyüzü 
simsiyah, yıldızlar parlıyor... 
Ve orada kocaman, parlak 
bir top gibi duran Ay 
dikkatini çekiyor.

.

Ne kadar da yakın, değil 
mi? Ama aslında Ay, 
Dünya’dan tam 384.000 
kilometre uzakta! Yani 
oraya yürüyerek gitmek 
istesek, upuzun yıllar 
sürer!
Yine de Ay, geceleri bize 
ışık saçar ve karanlığı 
aydınlatır. Fakat biliyor 
musun? Ay’ın kendi ışığı 
yoktur! O, Güneş’ten 
gelen ışığı yansıtır.
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HAZRETİ ALLAH'I ÇOK SEVİYORUM

HilalHilal
ileile

HalilHalil
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malzemelermalzemeler

Deney için mandalina seçerken ortasındaki 
çökük kısmın geniş olmasına dikkat ederek 
büyük ve olgun bir mandalina seç. 

2

1

deneyin yapIlIsIdeneyin yapIlIsI..

Mandalinayı sap kısmı aşağı, 
ortasındaki çökük kısmı yukarı 
gelecek şekilde tabağına yerleştir.

  Mandalina
  Maytap
  Çakmak
  Tabak
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(Solır Sistım)
Solar System

(en-nizâmü’ş-şemsî)

GüneşSun
(San) (şems)

MarsMars
(Mars) (mirrîh)

NeptünNeptun
(Neptün) (nibtûn)

JüpiterJupiter
(Cüüpitır) (müşterî)

PlütonPluto
(Pılüto) (bulûtû)

VenüsVenus
(Vinıs) (zühra)

SatürnSaturn
(Satırn) (zuhal)

AyMoon
(Muun) (kamer)

UranüsUranus
(Yurinıs) (urânûs)

Gunes Sistemi

MerkürMercury
(Mörküri) (utârid)

DünyaEarth
(Ört) (arz)

Yukarıda Güneş Sistemi’ndeki gezegenler, Güneş’in etrafında sırasıyla 
dönüyorlar. Sen de gezegenlerin İngilizce ve Arapçasını öğren. Gezegenlerin 
adını sırayla 5 kez tekrar et. Her tekrarda bir yıldızı boya. Tüm gezegenleri 

ezberledikten sonra, altlarındaki kutucuklarda bulunan çizgileri takip ederek 
gezegenlerin sayılarını yaz. Gezegenleri sıralarken isimlerini İngilizce ve Arapça 

tekrar etmeyi unutma. Hazırsan, Güneş Sistemi’ndeki yolculuğuna başla! 
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32 Farzın HepsiMüslüman İçin Gerekli
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Her Müslüman bilmeli 
Şimdi söyleyeceklerimi 

32 farz derler ona
Hepsi birbirinden değerli

  
2, 3, 4, 5, 6, 12 

Toplarsan eder 32
Peki nedir bu sayılar dersen?

 Hepsini anlatırım tabii  
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Degerli Sayfalar

)

32 FARZI ÖGRENIYORUM

)

Degerli Sayfalar

“DİNİMİ ÖĞRENİYORUM”

İmanın 
şartları

Çınar Sınıfı 32 farzı öğreniyor. Çocukların öğrendiği bölümlerdeki 
madde sayısına göre balonları bulup onları eşleştirir misin? 

32 farzdan bildiğin maddeleri sayar mısın?

Küçük bir bilgi:   Her Müslümanın bilmesi gereken 32 farz, iman ve amel ile ilgili konuları 
öğrenmemizde kolaylık sağlayan maddeler bütünüdür.

İslam’ın 
şartları

Abdestin 
farzları

Guslün 
farzları

Teyemmümün 
farzları

Namazın 
farzları
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Merhaba arkadaşım!
Soğuk kış günlerinin yaşandığı 

aralık ayındayız. Kış mevsimi 
ailemizle evde daha çok vakit 
geçirdiğimiz bir zamandır. 
Özellikle uzun süren 
akşamlarda birlikte bir şeyler 
hazırlayıp yemeyi seviyor 
olabilirsin. Burada akşam 
yediğin atıştırmalıkların 

abur cubur ve paketli gıdalar 
olmamasına dikkat etmen 

sağlığın açısından gereklidir. 
Biliyorsun ki evdeki malzemelerle 

sağlıklı atıştırmalıklar yapmak 
mümkündür. Peki, ailenle sağlıklı ve 

doğal malzemelerden bir kış kurabiyesi 
yapmaya ne dersin?

G
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m
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iz

Bunun için ihtiyacın 
olan malzemeler:

nar
•	 2 adet olgun muz
•	 1,5 su bardağı yulaf ezmesi
•	 1 çay kaşığı tarçın
•	 Yarım çay bardağı doğranmış 

kuru üzüm veya kuru kayısı 
•	 Yarım çay bardağı ince 

doğranmış ceviz ya da fındık 
•	 Üzeri için; birkaç taze 

yaban mersini veya minik 
doğranmış elma 

sağlıklı 
KIŞKIŞ     KURABİYESİ     KURABİYESİsağlıklı 

KIŞKIŞ     KURABİYESİ     KURABİYESİ
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Her çocuk adeta bir tohum gibidir; 
sevgiyle, ilgiyle ve bilgiyle büyütülmeyi 
bekler. 0-6 yaş dönemi, çocukların 
karakterlerinin, alışkanlıklarının ve 
temel bilişsel yetilerinin şekillendiği en 
önemli evrelerden biridir. İşte bu kritik 
süreçte kitaplar, çocukların dünyasında 
vazgeçilmez bir yer tutar. “Ağaç yaşken 
eğilir” atasözü de gösteriyor ki, erken 
yaşlarda kazanılan okuma alışkanlığı, 
çocuğun tüm hayatına olumlu yansır.

Kitaplar Neden Önemlidir?
Kitaplar, çocukların hayal gücünü 

geliştirir, dil becerilerini destekler ve 
dünyayı keşfetmelerine yardımcı olur. 
Bir masal kitabını dinleyen çocuk, 
yalnızca kelimelerle değil, renklerle, 
seslerle ve duygularla da buluşur. 
Kitaplar sayesinde çocuklar, henüz 
yaşamadıkları olayları zihinsel olarak 
deneyimleme fırsatı bulurlar. Bu da 
onların empati kurma, olayları farklı 
açılardan değerlendirme ve problem 
çözme yeteneklerini güçlendirir.

0-6 Yaş Döneminde Kitaplarla 
Tanışmanın Faydaları

 Dil Gelişimi: Kitaplarla büyüyen 
çocukların kelime dağarcığı, dil bilgisi 
ve anlatım becerileri akranlarına göre 
çok daha hızlı gelişir. Basit cümlelerle 
başlayan hikâyeler, zamanla daha 
karmaşık anlatımlara geçişi kolaylaştırır.

 Bilişsel Gelişim: Resimli kitaplar 
çocukların dikkatini toplamasına, 
şekilleri, renkleri ve nesneleri 
öğrenmesine yardımcı olur. Sorulan 
sorular, “Bu sayfada neler oluyor?” gibi 
yönlendirmeler, çocuğun düşünme 
becerilerini destekler.

 Duygusal Gelişim: Kitaplar, 
çocukların farklı duyguları tanımasına 
ve ifade etmesine yardımcı olur. 
Kimi zaman bir karakterin korkusu, 
kimi zaman sevinci çocuğun kendi 
duygularını anlamasına aracılık eder.

 Sosyal Gelişim: Beraber kitap 
okunan anlar, aile içi bağları güçlendirir. 
Ortak okuma saatleri, paylaşma ve 
iletişim kurma becerilerinin gelişmesine 
katkı sağlar.

Yaş Gruplarına Göre Kitap 
Seçimi Nasıl Yapılmalıdır?

 0-12 ay: Karton kitaplar, siyah beyaz 
kontrast renkler içeren kitaplar ile 
başlangıç yapılabilir. Yumuşak kitaplar, 
banyo kitapları da bu dönem için 
uygundur. Nesnelerin, hayvanların ya 
da gündelik hayatta sıklıkla karşılaşılan 
varlıkların tanıtıldığı duyusal gelişime 
destek olan kitaplar da tercih edilebilir. 
Bu dönemde kitap sayfalarını çevirmesi 
ile ince motor becerilerinin gelişimi de 
desteklenmektedir.
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ÇOCUKLARIN 
DÜNYASINDA 
KİTAPLARIN YERİ  
VE ÖNEMİ
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