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DIVAN EDEBIYATI'NIN
SON BUYUK SAIRI
SEYH GALIB VEFAT ETTI

Divan Edebiyati’'nin son bUyUk sairi
olarak kabul edilen ve sebk-i Hindi
akiminin énemli takipgcilerinden
Seyh Galib, 42 yasinda vefat etti...

6 VEDIKITA OCAK 2026/ SAYI 209

1757

istanbul’da, Yenikap1
Mevlevihanesi yakinlarindaki
bir evde diinyaya geldi. Asil ad1
Mehmed Esad olan Seyh Galib’in
babasi, Mevlevi Mustafa Resid
Efendi’dir.

1780

ilk egitimini babasindan

alan Seyh Galib, Galata
Mevlevihanesi’nin seyhi Hiiseyin
Efendi’den de egitim gordii.
Arapcay1l Hamdi Efendi’den,
Farscay1 Hoca Nes’et’ten 6grendi.

1781

Heniiz yirmi dort yasindayken
divanini tertip etti. Daha sonra
yazdig siirlerle, eserini 5500
beyte kadar ¢ikardi.

1783
2041 beyitten miitesekkil “Hiisn {i
Ask” isimli eserini kaleme ald1.



—® 1784
Divan-1 Hiimay{in Kalemi’nde bir miiddet
calistiktan sonra, Konya'ya gidip Mevlana
Dergahi’nda cileye girdi ve Celebi Seyyid
Eblbekir Efendi'nin sohbetlerinde bulundu.

—® 1790
Yisuf Sine¢ak Efendi'nin eserinin serhi olan
“Serh-i Cezire-i Mesnevi”yi kaleme ald1. Bu,
yazdigl tek mensur eser olmasi agisindan da
Oonem tasir.

—@ 1791

Galata Mevlevihanesi seyhligine getirildi. Bu
tayin vesilesiyle ilhami mahlasiyla siirler kaleme
alan Sultan Ugiincii Selim’le dostluklari pekisti.

== ] 4 Ocak 1799

Devrinin en biiyiik ve Divan Edebiyati’nin son
biiyiik sairi olarak bilinen Seyh Galib, gecirdigi
bir hastalik sebebiyle genc yasta vefat etti.
Onun kullandig dil ve terkipler, donemine

yeni bir soluk getirmisti. Basta Sevket-i Buhari
olmak iizere Fars ve Tiirk edebiyatlarinda giiclii
taraftarlari bulunan sebk-i Hindi ekoliiniin en
onemli takipc¢ilerindendi.

BASKA
NE OLDU?

Osmanli ile Rusya
arasinda Yas
Antlagmasi imzalandi.

DiUnya sampiyonu
Pehlivan Kara Ahmet,
Pariste “Sampiyonlar
Sampiyonu” Gnvanini ald.

islam ordusu, Mekke-i
MuUkerreme'yi fethetti.

Challanger Uzay
Mekigi, havada infilak
etti.




66

vazihane

99

HERAKLIYUS'UN ELGiSi TEBUK'TE

Ibn-i Kesir-1373

Peygamber Efendimiz

sallallahii aleyhi ve
sellem, devrin en miihim
hiikiimdarlanina Islim’a
davet mektuplar gondermisti.
Bunlardan Dogu Roma
yani Bizans imparatoru

Imam Ahmed bin Hanbel (rah.),
Ishak b. Isa kanali ile Said bin Ebi
Rasid’in s6yle dedigini rivayet
eder:

“Kayser Herakliyus'un,

- Sen bizi Hiristiyanlik dininden
ayrilmaya veya Hicaz’dan buraya
kadar gelmig bir Arap bedevisine
kole olmaya mu gagirtyorsun,
dediler.

Restliillah’a (s.a.v.) elgi olarak
gonderdigi Tenuhlu adamu
Humus’ta gérdiim. Orada pir-i
fani olmug bir ihtiyar komgum idi.
Ona:

- Kayser Herakliyus ile Peygamber
Efendimiz (s.a.v.) arasinda gegen

Herakliyus da bu daveti kabul
etmemekle beraber, digerleri
gibi yapmayip kendi elgisini

Sevgili Peygamberimiz’e
gondermigti. Bu elgi, Allah
Resiilii (s.a.v.) Tebiik
Seferi’nde iken ona erigti.

Aralarinda gegen konusmalar

ve yagananlari Tbn-i Kesir,

Kayser, yanindan gikar ¢itkmaz
onlarin, halki ayaklandirip kendisini
tahtindan diistireceklerini anlayimca
soOyle dedi:

- Ben sizi denemek ve dininize
olan baglhiliginiz1 anlamak i¢in bunu
soyledim.

Sonra Tiicib kabilesinden ve

mektuplagmayi anlatir misin,
dedim. O da dedi ki:

- Restlillah (s.a.v.)), Tebtik’e
gelmis ve Dihyetii’]-Kelbi'yi
(r.a.) Herakliyus’a géndermisti.
Herakliyus da Peygamber Efendimiz’in mektubunu
okuduktan sonra Rumlarin kesis ve patriklerini
kendi odasinda toplayip tizerlerine kapiy kilitledi ve
onlara soyle dedi:

- Bu zat, bana {i¢ yoldan birini segmem igin bir
mektup gondermistir. Beni ya dinine tabi olmaya ya
topragimiz elimizde kalmak tizere ona malimizdan
vergl vermeye veyahut onunla savagmaya davet
ediyor. Ne diyorsunuz? Cok iyi bilirsiniz ki, eger ona
tabi olmaz veyahut vergi vermezsek ayaklarimizin
altindaki su yeri bile bizden alacaktir. Zira kitaplarda
bunu agik olarak okuyoruz. Gelin de ona tabi olalim.
Veya vergi verelim ki, topragimiz elimizde kalsin.

Bunun iizerine hepsi, baglarindaki kiilahlar atip
homurdandilar:
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“el-Bidaye ve’n-Nihdye”
isimli eserinde soyle anlatur. ..

Hiristiyan Araplarin baginda
bulunan adama:

- Bana, Arapcay: bilen ve hafizas

kuvvetli olan bir adam bul, onunla
su zatin bana génderdigi mektuba cevap yazip
gondereyim, dedi. Arayip beni buldular.

Herakliyus’un yanina gittigim zaman bana soyle

dedi:

- Su mektubu oraya gétiir ve kendisine verirken

ne sdylerse hafizanda tut. Ik 6nce bak, bana
gonderdigi mektuptan bahsediyor mu, etmiyor
mu?.. Mektubumu agip okudugu zaman, geceden
bahsediyor mu, etmiyor mu?.. Sirtina da bak... Onda
herhangi bir igaret var mi, yok mu?..

Ben kendisinden mektubu alip yola ¢iktim. Tebiik’e
vardigim zaman Peygamber’in (s.a.v.) su baginda,
ashabi arasinda oturdugunu gordiim. Ilerleyip yanina
vardim ve dniine oturup mektubu kendisine uzattim.
O da mektubu benden alip etegine koydu ve bana:



> Tebiik Kalesi

- Nerelisin, diye sordu.
- Tenuhluyum, dedim.

- Babaniz Ibrahim’in dini olan islﬁmiyet’e girmez
misin, diye sordu.

- Ben, bagka bir milletin elgisiyim ve onlarin dini
tizerindeyim. Onlarin yanina bir daha dénmeden
dinlerinden donemem, dedim. Bunun {izerine
Restliillah giilimsedi ve: (meilen) ‘(Ey Peygamber!)
- Sen, sevdigini hidayete erigtiremezsin. Ama Allah,
diledigini hidayete eristirir. Hidayetten nasibi olanlar1
en iyi o bilir.” (el-Kasas, 56.) dyet-i kerimesini okudu
ve bana soyle dedi:

- Ey Tennuhlu kardes! Ben, Kisra’ya bir mektup
gonderdim. O ise mektubumu pargaladi. Allah da
onu ve miilkiinii parcalayacaktir. Senin sahibine
(Herakliyus’a) da bir mektup yazdim. Ama o
mektubu yaninda koydu. Bu mektuba hiirmet
gosterdigi miiddetge o, halk tizerindeki niifuzunu ve
glictinii yitirmeyecektir.

Icimden bu, Herakliyus’un unutmamami tavsiye
ettigi i¢ seyden biridir, dedim ve okumla kilicimin
derisi {izerine bir isaret koydum.

Sonra o, mektubu sol tarafindaki bir adama uzatip:

- Okuyunuz, dedi ve adam, mektubu agip okumaya
basladu.

Onlara:

- Mektubu okuyan bu adam kimdir, diye sordum.
Bana:

- Muaviye’dir (r.a.), dediler.

Mektup okunurken baktim ki Kayser, mektubunda,
‘Sen beni, goklerin ve yerin genisligince olan
Cennet’e davet ediyorsun. Eger Cennet, goklerin
ve yerin genigligini i¢ine alan bir bitytikliikte ise o
zaman Cchennem nerede oluyor?” diye yazmugti.

Peygamber (s.a.v.) de:
- Siibhanallah! Bu nasil bir sorudur? Oyle ise ben de

ona, gindiiz geldigi zaman, gece nerede oluyor, diye

sorayim, dedi.

Bunun tizerine oklugumdan bir ok daha ¢ekip
kilicitmin derisi {izerine bir igaret daha yaptim.
Mektubun okunmasi tamamlandiktan sonra
Peygamber (s.a.v.) bana doniip:

- Sen bir elcisin. Eger sana verecek bir hediyemiz
olsayd1 verirdim. Ama biz, aziklar1 bitmis bir yolcu
kafilesiyiz, dedi.

Ama kafilenin i¢cinde birisi: ‘Ben ona hediye vereyim.’
diye seslendi ve yiikiinii agip iginden bir sey ¢ikardu.
Getirip etegime koydu. Baktim ki. Yemen yapist sar1
renkli bir elbisedir.

Ben:

- Bu adam kimdir, diye sordum.

- Osman’dir (r.a.), dediler.

Bundan sonra Peygamber (s.a.v.):

- Bu adama kim refakat edecektir, diye sual etti.
Ensar’dan bir geng:

- Ben refakat ederim ya Restilallah, dedi ve onunla
beraber kalktim.

Biz kafilenin iginden ¢ikinca Peygamber (s.a.v.)
arkadan bana:

- Ey Tennubhlu, diye seslendi.

Bunun iizerine geri dondiim ve eski yerime
oturdum. Bu sefer Resliillah (s.a.v.), sirtindan
elbisesini ¢ikarip:

- Su tarafa don de sana dendigi sekilde iyice bak, dedi.

Ben de arkasina gecip sirtina baktigimda, kiirek
kemigi yaninda hacamat yeri kadar bir mithiir
bulundugunu gérdiim.” Bl
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Cini, uyumlu renkleri ve farkli
motifleriyle hem goze hitap
eden hem de Kktilttirel izler
tasiyan bir stisleme
sanatdir...

Sadece bir
dekorasyon degil,
ayni zamanda bir
hikaye anlatma
bi¢imidir.

Uyumlu renkleri,
zengin motifleri ve
derin kompozisyon
anlayisiyla kiiltiirel
bir hazinedir.

Tiirk-islam
sanatinin en koklii
ve estetik siisleme

gelenegidir.

Renklerin Dili

Cini tabaklarinda beyaz veya lacivert
zemin iizerinde kirmizi, kobalt mavisi,
turkuaz ve yesil tonlar1 hakimdir.

Mavi: Sonsuzluk,
gokylizli ve huzur

Kirmizi: Sevgi ve
sadakat

Yesil: Cennet, tabiat
ve Islam

Turkuaz: Sadelik ve
koruyucu

Siyah: Giig ve
kudret

Beyaz: Saflik ve
temizlik

a\.Core))




Stilize Cicekler
(Hatayi Grubu)

Helezonik

Geomelrik Dallar Goncagiil

Yildizli (hatem1)

Zencirek
(Gegmeler)

Carkifelek

Madalyon

Hayvan Figiirleri

Cift bagli kartal, aslan, boga, geyik, tavus kusu,
ejderha, zlimriidiianka, balik, fil, vs...

(7

Lale Karanfil

Siimbiil Hayat Adac Selvi Hiisn-i Hat

Natiiralist Cicekler: Lile, giil, karanfil, stimbiil, nergis,
menekse, stsen, ¢igdem, sakayik, kiipe ¢icegi, papatya,
aglayan gelin, peygamber cicegi, afyon, lotus, palmet,
VS...

Cinilerde kullanilan baslica
yazi stilleri: Kif, Nesih, Siiliis.

Meyve ve Agaclar: Uziim, selvi, salkim ségiit, palmiye,
hayat agac1.

Farkli Ekoller ve Usluplar

Ginilerde Rumi, Bulut, Hali¢, Milet, Sam, Rodos ve Baba Nakkas isi
isluplar da goriiliir.

(S5 5
S

Baba Nakkas Isi

QR kodunu
okutarak
indirebilir
ve cikti
alabilirsiniz.

O
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Iki Yeni Eser

Cadirdan Saraya Gidanin Seriiveni...

Lezzetli bir kiiltiriin izinde, tarihin
kalplere igsleyen rayihasiyla
harmanlanmis sofralara misafir
olmaya hazir misiniz?..

Tarihin Eglenceli Cizgisi

Tarih, kiiltir ve hayatin icinden
stiziilen bu satir ve ¢izimler; sizi
gecmisten gelecege uzanan
keyifli ve mizah dolu bir
yolculuga davet ediyor...

YEDIKITA

kitaplig:
camlicakitap.com’da Taribe Sevdiresn b,Z'a..ﬂa.EM

Camlica Kitap
magazalarinda ve
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TUNA SER

SHEE

MASALSI MANZARA

Uskiidar'm giizelligine giizellik
katan bir kig tablosu. Kar taneleri;
semtin dar sokaklarini, ahgap
evlerini ve gorkemli camisini
ortiip Uskiidar’in ruhuna ayri bir
zarafet katmig. Ressam Hoca Ali
Riza, bu eserde dyle bir gergekeilik
yakalamus ki, firga darbeleri,

bir tabloyu degil de sanki eski
Istanbul’dan ¢ekilmis bir fotografi
seyreder gibi hissettiriyor. Ve bu
muhtesem manzara, bu sehre bir
kez daha asik olmak igin yeni bir
sebep veriyor...
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Tarih Ambari
L MUSTAFA DEDELER J

LAHANACILAR ILE
BAMYACILAR

Lahanacilar-Bamyacilar, kékeni Celebi
Sultan Mehmed dénemine uzanan

bir siivari talim gelenegidir. Ankara
Savasr’'nda Yildirim Bayezid Han’in, Emir
Timur’a yenilmesi sonrasi baglayan fetret
déneminde; Celebi Mehmed, Amasya’ya
¢ekilir ve ordunun temelini olugturan
stivari birliklerini yeniden gii¢glendirmek
ister. Bu amagla Merzifon ve Amasya
yorelerinden iki siivari grubu olusturur.
Celebi Mehmed, Merzifon’un lahanasi,
Amasya’nin ise bamyas1 meshur
oldugundan kendi emrindeki Merzifonlu
stivarilere “Lahanacilar”, Sehzade Murad’in
(Sultan Tkinci Murad) idaresindeki
Amasyali stivarilere ise “Bamyacilar” adini
vererek iki birlik arasinda rekabet olusturur.
Bu rekabet, Suluova’da yapilan diizenli
savag oyunlari ve talimlerle gii¢ kazanir.
Amag, stivarilerin kilig, mizrak, okguluk ve
manevra becerilerini gelistirmektir.

Bu uygulama, Fatih Sultan Mehmed

Han devrinde Istanbul’a taginmus, sarayin
Enderun ve Birun boltimlerindeki ciindiler
de bu iki alaya bagli hile gelmistir. Zamanla
rekabet geleneksellesmis; maket kalelerin
fethi, okguluk ve cirit miisabakalar1 gibi
oyunlarla zenginlesmistir. Lahanacilar, yesil
mintan ve yesil bayrakla; Bamyacilar ise
mavi mintan ve kirmizi bayrakla taninmus,
Osmanlt askeri disiplin ve talim kiltiirtintin
renkli bir parcast hiline gelmigtir.
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Selahaddin
Eyylibi’nin 1187'de
haglilardan aldiga

Kudiis-i Serif'i
fethinden sadece
42 yil sonra,
oglu el-Melikii’l-
Kamil tarafindan
1229 yilinda bir
antlasma yoluyla
haclilara geri
verildigini...




TERLIKTEN KAVRAMA: SABOTAJ

Sabotaj kelimesi Fransizca “sabotage”dan gelir ve ilging bir koken hikayesine sahiptir. Kelimenin
kokii “sabot” yani Fransizca’da ‘tahtadan oyma koylii carigr’ anlamina gelir.

Sanayi Devrimi déneminde Fransa’da fabrikalasma nedeniyle isten ¢ikarilan isgiler, tahta
ayakkabilarini (sabot), makinelerin arasina sikigtirarak tiretimi durdurmusglar. Ozellikle 1910°da
demiryolu iscilerinin grev sirasinda yaptigi bu eylem ile kelime yayginlagmus.

Isciler protesto amactyla sabotlarini ray yataklarina ve makine garklarima sokarak isi
aksatryorlarmus. Bu eylem, zamanla “sabotaj” kavramini dogurmus.

Bugiin sabotaj, kasitli olarak bir isi, hizmeti veya kurumu baltalamak anlaminda yaygin sekilde
kullaniliyor. Tahta terlikle baslayan isci direnigi, biitiin diinya dillerine gecen bir kavrama
doniigmiis!

IKi ASLAN CENK EDERKEN...

Eski Bagdat valisi Ali Pasa, ava ¢ok
merakliydi. Bir giin yine ava ¢ikmusti.
Colde bir aslanin hiicumuna ugradi.
Pasanin yanindakiler ¢il yavrusu gibi

dagildilar. Aslan, pasanin bindigi at1 bir

hamlede parcaladiktan sonra ¢ekilip
gitti. Perisan bir hilde Bagdat’a donen
Ali Pasa, kendisini yalniz birakip
kacanlardan intikam almaya karar
vermisti. Paganin, aslan hiicumundan
sag salim kurtulmasi, adamlarini
sevindirecegine korkutmustu.
Ciinki paganin ¢ok kizgin oldugunu
biliyorlar, kendilerinden intikam
almak isteyeceginden korkuyorlardi.
Ama mecburen, atlattig1 biiyiik
tehlike i¢in ge¢mis olsun demeye
geldiler. Iclerinden biri, kendilerini
azarlamasina meydan vermeden
pasanin etegine sarildi:

“Biiytik kusur isledigimizi biliyoruz,
takat sen yine de bizi mazur gor.

Iki aslan cenk ederken, bizim gibi
kopeklerin arada ne isi olabilirdi?”

BU DA MARTAVAL

Eski Maarif Nazir1 Miinif
Pasa, kelimelerin asillarini
ve nereden geldiklerini
arastirmayi severmis. Bir giin
Hoca Hayret Efendi’ye:

“Martaval kelimesinin aslini
artyordum; buldum. ‘Mar-1
tavil’ (uzun yilan) imis.” der.

Hayret Efendi giilerek:

“Efendim.” der. “Bana kalirsa
bu da bir cesit martaval!”

(Martaval: Sacma, asilsiz,
uydurma soz.)
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%% Cok gelivyu kat’ ider ask-1 ragif
Hz. Mevlana

- Hursi galip gelir, sabri zayif olur;
ekmek sevdasi, nice bogazlan pargalar.
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Yiyecegin
Tarihi

Her yemegin bir tarihi
ve bir hikayesi vardir.
Sofraya oturdugumuzda
bunlardan habersiz,
karnimizi doyururuz.
Gerci bunlari bilmek,
karin doyurmasa da

TAVUK ETi, KUZU ETI, DANA ETiNY
KARSTIRDIM. YEMEGIMIN
AD\ NE OLSUN 7.

DELI YEMEG|
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meraklisinin ruhunu
besler...

1-Ispanak, kis sofralarinin sifali ve besleyici sebzesidir.
Kiymalis1, yumurtalisi, yogurtlusu, pidesi, boregi yapilir.
Cok eski kaynaklarda bile tariflerinden bahsedilir. Kelime,
Farsgadan (isfanac) Avrupa dillerine ge¢migtir. Osmanl
saray mutfaginin her daim temel gidasi idi. Arsiv belgelerine
gore 1573-1574 yillarinda saraya 120.000 deste 1spanak
almmus. Peynir ve kaymakla yapilan, adina da “menlene”
denilen 1spanak yemegi, hangi padisahin sofrasini siislemis?..

a-Yildirim Bayezid Han
b-Fatih Sultan Mehmed Han
c-Yavuz Sultan Selim Han

d-Besinci Mehmed Resad Han

2-ister haglanmus, ister kizartilmug, isterse firmlanmig olsun,
patatesin her tiirliisii sevilerek yenir. Amerika’nin kesfinden
sonra tanigmigiz patatesle. 1555 yilinda; Ispanyol gemiciler,
bir miktar patates getirerek kral III. Philipp’e takdim
ederlerse de ragbet gérmez. 1600°1i yillarda Ttirkiye’ye
gelir. Halk sevse de 1slahi heniiz tamamlanmadigindan
yayginlagmaz. Tirkiye’ye ilk geldiginde ahali, patatese ne ad
vermisti?..
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a-Frenk yer elmasi
b-Frenk badadezi
c-Frenk turpu
d-Frenk dombilisi

3-Lahana; ¢orbasindan dolmasina, yemeginden tursusuna
her sckilde istifade edilen bereketli bir nimettir. Sultan Fatih
donemi saray mutfaginda en ¢ok tiiketilen sebzedir. Avrupalt
gezginler, Tirklerin; lahananm, 6zellikle kiymalisini bolca
tiikettiklerinden bahsederler. Ayni yillarda; Osmanli digindaki
bir cografyada soylular ve zenginler, lahanay1 kéyliiliik alameti
olarak gordiiklerinden uzak dururlarmis. Gérevden azledilen
biri icin, “Lahana ekmeye gonderildi.” diye alay ederlermis.
Bunlar nerede yasanirmus?..

a-Mancurya'da

b-Katanga'da

c-Avrupa’da

d-Paflagonya'da



4- Asitlardir severek tiikettigimiz fasulyenin adi, antik
Yunanca “phaselos”tan gelir. Cok eskiden bakla ve boriilce
gi1b1 bakliyat tiirlerinin genel adiydi. 1500°1i yillarda
Portekizlilerce Yeni Diinya’dan getirilen fasulye tiirlerine de
ayni ad verilmis. Osmanl koyliisti, bunlardan birini farkli
yetigtirerek insanliga yeni bir fasulye tiirti kazandirmugtir.
1600’11 yillar Amerika’sinda, bu fasulye ¢esidi “Tirk
fasulyesi” adiyla biliniyordu. Hangisiydi?..

a-Sirik fasulye

b-Cali fasulyesi
c-Gelin fasulyesi
d-Kili¢ fasulyesi

5-Siitlag, “siitlii ag”tan tiiremig bir isimdir. Piringli

stit taghisina derler. 15. yiizyil kaynaklarinda adi geger.
Osmanli’'nin her kogesinde farkl yontemlerle hazirlanirdi.
Meseld Bagdat’ta sekersiz ve koyu kivamda hazirlanir, tizerine
regele benzer koyu seker surubu dokiiliirdii. 1570 yilinda
yabanct bir tilkede ¢ok {inlii biri, verdigi ziyafette, iizerine
scker ve targin serpilmis “Ttirk usulii siitli piring” ikram
etmisti. Hangi tilkede ve kim tarafindan?..

a-italya’da Papa V. Pius

b-Fransa’da Kral Fransuva

c-Almanya’da II. Maksimilyan

d-ingiltere’de Kral Henri

6-Derler ki; kadinin biri, masrafa girmeden, evdeki
malzemeleri kullanarak bir yemek pisirir, kocasina ikram
eder. Sonra fikrini sormak ister, “Hos mu erim?” der. Kocas,
hem lezzetine hem de karisinin iktisatli davranmasina Adeta
bayilir. Bu yemek “Hos mu erim?”, zamanla da “hésmerim”
adiyla meghur olur. Hégmerim, eritilen taze peynir veya
kaymaga, un veya irmik katilarak pigirilir. Bazilari, seker veya
bal katarak tatli olarak yer. Halk, hogsmerime bagka adlar da
vermis. Ne demigler?..

a-Telmis
b-Slindirme
c-Kaymak helvasi
d-Hepsi

7-Eskiden kahvalti kailtiirt farkl idi. Sabah kalkildig

gibi sofraya oturulmazdi. Sabah namazindan sonra herkes
isbast yapar. Bir siire sonra, mevsimine gore i¢ine ekmek
dogranan corba, yogurt, kavun, hiyar veya siitlii tirtinlerle
karmlar doyurulurdu. Tkinci Bayezid Han, sarayinda sabah
namazindan sonra, resmi toplantilardan hemen énce bal,

kaymak ve peynir yerdi. Kahvalti deyimi, 17. yiizyilda
kahvenin yaygin kullanimindan sonra ortaya ¢ikan bir
deyimdir. Kahvenin, mideyi tahrig etmemesi i¢in yenildigi
icin “kahve alt1” sézii ortaya ¢ikmig. Kahve altindan énce Eski
Tiirkgede kahvaltiya ne denirdi?..

a-Tutguc
b-Futlr taami
c-Kusluk yemegi
d-Hepsi

8-13. ve 14. yiizyila ait Arapga yemek kitaplarinda etli,
baharzth ve piringli bir tathinin tarifi vardir. Bu tarif, 15.
ytizyll Osmanli mutfaginda bazen tavuk eti konulan siitli

bir tatliya dontismiis. Piring unundan yapilan bu stitlii tath
tiirtine bol tereyagi, misk ve giilsuyu da konuyordu. Adina ne
deniyordu?..

a-Muhallebi
b-Memuniye
c-Tavukgogsi
d-Hepsi

9-Sakjtat, kesilmig hayvanlarin ayak, bag ve ¢esitli i¢
organjarina denir. Bagta paca, iskembe ve karaciger olmak
tizere Osmanli mutfaginda 6nemli bir yer tutuyordu.

16. ytizyil ortalarinda Tiirkiye’ye gelen Alman Hans
Dernschwarn, “Tiirkler, bazi sakatat parcalarini ¢dpe atryor.”
diye bunlarin yenmedigine hayiflaniyordu. Atilan pargalar ne
idi?..

a-Sigir kellesi ve incikleri
b-Tavuk kafasi ve ayaklari
c-Kuzu dalagi ve bobregi
d-Keci bagirsagi ve iskembesi

10-Giintimiizde bir lokantada sofraya oturdugumuzda, iki
¢esit salatadan birinin ikram edilme ihtimali vardir. Coban
satatast ve mevsim salatast... Oysa eskiden pek cok ¢esidi
vardi. Az zeytinyagiyla 1zgarada pisirilen domatese maydanoz
ve limon suyu serpilerek hazirlanan salataya, ahali “Fukara
salatas1” derlerdi. Yiyenler, “Fevkalade hos bir salata olmus.”
diye tarif etmiglerdir. Zeytinyag ve sirke karigtirthip ekmek
bandirilan salataya ne ad verilirdi?..

a-Pehlivan salatasi
b-Tlrll salatasi
c-Yagli sirke salatasi
d-Bandirma salatasi
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