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OMER DEMIR

arihi metinleri okumak, yalnizca ge¢misi
6grenmek icin degil, hususiyle Hazreti Allah'in
insan1 yaratma mucizesini kavrayabilmek icin
gereklidir. Elinizde Tarih-i Taberi gibi kadim
bir eser varsa, biliniz ki her sayfa aslinda su
soruya cevap tasir: “Neden ayni hatalar tekrar
ediyoruz?”

Beni en ¢ok etkileyen bélimlerden biri, Adem Aleyhisselam'in yeryiiziine
indikten sonra Iblis'in (aleyhilline) onun ve evlatlarinin pesine diistiigi
hadiselerin anlatildig1 kisimlardi. Adem Aleyhisselam ve evlatlari, bu yeni ve
zorlu diinya hayatinda yeni sartlara kars1 nefisleriyle miicadele gosterirken Iblis,
tabiatinin geregi, bunu manipiilasyon firsatina déniistiirmustir.

Peki, Tarih-i Taberi'deki gibi Peygamberler Tarihi'ndeki kissalar neden énemli?
Cinki orada anlatilan hadiseler, pismanlhigin insan tabiatinda yaratiligtan
itibaren var oldugunu gésterir.

Hazreti Allah, Adem Aleyhisselam’1 yaratt1 ve ondan da insanlik geldi. iflah
olmaz diismani Iblis de hayatinin i¢cinde ve etkisini sirdiiriiyor hala. Tarih
kitaplarinda kavimlerin tekrar eden hatalarini okurken gérdigumiiz sey, aslinda
giinimiiz insaninda da devam ediyor. Hem de fazlasiyla! Kotilugi bilsek de,
aklimiz “Uzak dur!” diye haykirsa da, duygularimiz, cevrenin baskisi ya da
icimizdeki dirtiiler, bizi tam tersine siiriikleyebiliyor.

1 INSAN VE
HAYAT Kasim 2025

|



DiJiTAL ARAYUZLERIN, INSAN IRADESINI CALMAK VE ONU PASIF
TUKETICIVE DONUSTURMEKICIN KULLANDIGI SINSI YONTEMLERI,
BILINCALTI MUHENDISLIGIN TEMEL KURALINI DESIFRE EDIiYORUZ.
PISMANLIK DONGUSUNU ANLAMAK VE SiZDE VARSA O DONGUDEN
KURTULMAK iCIN OKUYUN!
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ZAMBAGA FAZLA
SU VERSEN,
KOKLERI CURUR.
HER SEYIN TADI,
GUZELLIGI,
KOLAYLIKTA
DEGIL;
ZORLUGUN
KARSISINDA
GOSTERILEN

SABRIN
ICERISINDE
GIZLENMISTIR."
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Kum zambagimn
tohumlar1.
Siyahligin iginden
sahane bir
beyazlik ¢ikar.

oren gézlerimin éniinde
karaltilar dolagiyordu.
Korkmaya baglamigtim ki
bir siiredir vardi bunlar.
Renkler solmus, kokular

kaybolmus, sesler kisilmugti.
Hayatin hengamesi
icerisinde, géziimiin 6niine
perde ¢ekilmigti. Nedendir
bilinmez, stkir ki irkildim.
Bu, ben degildim. Hayattan bekledigim, istedigim de bu
degildi. Dedim, “Kalkin, gidelim.”

Arabay1 caligtirdik. Denize dogru yola giktik. $imdiden
geliyor bir seyler gézlerimin 6niine, kulaklarimin icine,
burnumun dibine. Mavilik, sarilik, tenimden usulca
gelip gecen esinti, tuzlu deniz kokusu... Termoslarimiz
ve katlanir sandalyelerimizi alip kumlara dogru
yurtudik. Cok gegmemisti ki gézlerimiz hayranhkla
biiytidii; harika kokusu ve degerli yumrusuyla, bir deniz
nergisiydi bu; Akdeniz kumsallarinin nadide ¢igegi.

Sahil, kum zambaklariyla doluydu. Nesilleri titkenmeye
yuz tuttugundan kendisine rastlamanin artik bir
ayricalik sayilabilecegi bu zambaklar, oturdugumuz yere
hos ve latif rayihasini ¢oktan yaymugsti. Ah burnum!
Nicedir almamgt: béylesine hog bir koku. Yapraklar
kurumaya baglamisti, ama beyaz yildizdan cicekleri, hala
capcanliydi.

Kumsalin bazi yerlerine, plastik atiklar birakilmigt1.
Insan, tabiata yalnizca kendininmis gibi davranirken,
ona en ait olan; kumdu, dalgalards, su beyaz
zambaklardi. Dallar1 incinmig ¢oktan, boyunlar:
biikiilmiis. Insanlar, kocaman plastik terlikleriyle ve
daracik bakis agilariyla bu giizelligin tizerlerine bast
basacaklar.

Kumral kumsallarin beyaz yildiz1

Abim; tarih ve ziraat mihendisligi bilgilerinden yola
cikarak bize kum zambagini anlatti. Efsanelere ragmen,
zambagin kendi gercekligi, anlatilan efsanelerden ¢ok

daha ilging ve g6z alictydi. Cigegi, kuru saplar: ve hafif
kemerli ayaklariyla kuma tutunuyor; ipeksi taglariyla
gokytiziintin, kumlara dékiilen beyaz yildizlar1 gibi
duruyordu.

Abim, devam etti:

“Kum zambag1 sulanmaz. O, yazin gelmesini

sabirla bekler. Hava degisir, zambaklar, mevsimin

yaz, topragimin kumlar oldugunu anlayarak iklim
zorluklarina direnir, sonra yeniden acar. Onun

fitrati, sabir ve sicakla bityiimektir. Ctink kokleri ta
derinlerden suya ve neme ulagmigtir. Yeter ki tizerine
basma, topragindan koparip yerinden yurdundan etme.”

“Oyledir,” diye bastyla onayladi babam. “Insan da
oyledir; kisinin bityiiklitk ve olgunlugu, sabirla gelisir.
Susuzluk stresi yasamadan agmayan cigekler gibi,

insan yapisi da bazi zorluklara maruz kalmadan, giizel
hasletlerini gelistirme imkan: bulamaz. Hele ki bir ideali
olmazsa, motivasyon kazanamaz.

Zambaga fazla su versen, kokleri ciiriir. Insana da

ne olursa olsun fazlasin ver, ¢iriir. Doyumsuzlagir

ve hicbir seyle mutlu olmaz. Her seyin tads, lezzeti,
kolaylikta degil; zorlugun kargisinda gésterilen sabrin
icerisine gizlenmigtir.”

Her sey sanki ince ince hesaplanmigt... Su kumsalda
gordugimiz her ayrinti, mithendislerin zeka ve
hesaplarini agan bir sistemle yerlesmisti yeryiiziine.
Tuzlu suyun kenarinda, tuzlu riizgarlara maruz kalan,
dimdik duran su zambaklar, beni kendime getirmeye
baglamigt.

“Kum zambaklari, sakin koylarda daha ¢ok yetigir.
Kokularini, geceleri daha yogun verir. Ama yok olmaya
yiiz tutmus, nesli tiikkenmeye baglams, 6zel bir zambak
bu. Endemik kum zambagi, cogu yerde korunmaya
alinmig ama koruma tedbirleri maalesef yeterli degil.

Sahillerde yayilan turizmin guriltisi; gozden ¢ikarilan
tabil her sey gibi, kum zambaklarini da gozden gikarmus.
Insan, heves ve hirslarinda, 6nce tabiat: hedef secer,
kendine en lazim olam gézden ¢ikarir.”

A
v

N\
J
VAV >

,
v,

INSAN VE
Kasim2025 HAYAT 33



EKRAN
BAGIMLILIGI
GOZUM NET:
“DOGRU
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SUHEYL OSMAN
SEMSI

SEHIR ORTAMININ CARPIKLIGINDAN
KAYNAKLI YETERSIZ OYUN ALANININ
OLMAYISI, COCUKLAR ARASI OYUN
ARKADASLIGININ KURULAMAYISI,
COCUKLARIN DIJITAL ARACLARA
YONELIMINi KOLAYLASTIRIYOR.
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Ogrenmeyi Ogretirken
Cikilmasi Gereken
17 Basamak






