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[BRAHIM INAC

GELATO, ITALYANCA BIR KELIME VE
DONDURMA DEMEK. HER NE KADAR
ITALYANCADA DONDURMA DEMEK OLSA
DA BiZDE BILINEN DONDURMADAN
FARKLARI VAR. GELATONUN EN BUYUK
OZELLIGI, TAZE OLMASI.

eleneksel dondurmanin pegine diigiip
Tavsanli'ya kadar gitmigtik. Simdi de tekrardan
Istanbul’a déniiyoruz. Bunun sebebi, son
zamanlarda dikkatimi ¢eken bir kelime: Gelato.
Ulkemizde yillardir geleneksel olarak yapilan
dondurma, son zamanlarda ¢ok farkl sekillerde
ve isimlerde ortaya ¢ikmaya bagladi. Bu siireg
icerisinde hayatimiza giren kelimelerden
biri de “gelato”dur. Eskiden dondurmacailar,
6niine veya sonuna dondurma kelimesi
getirerek isim olustururken, simdilerde ise
gelato kelimesini gérmekteyiz.

Dondurmanin tarihine ve geleneksel dondurmaya géz atmistik. $imdi
de sira gelatoda. Peki, nedir bu gelato?

Gelato, Italyanca bir kelime ve dondurma demek. Her ne kadar Italyancada
dondurma demek olsa da bizde, bilinen dondurmadan farklari var.
Gelatonun en buyiik 6zelligi, taze olmasi. Nedir bu tazelik meselesi? Aslinda
su; dondurma satis yapilan yerin mutfaginda tretiliyor. Yani ayni yerde

iiret ve sat. Bunu da artizan kelimesiyle ifade ediyorlar. Artizan, endistriyel
olmayan, satig yapilan yerin mutfaginda taze tretilen dondurma demek.
Haliyle bu dondurmanin satis1 zor oldugundan Italyanlar bu kiiltiiri, ‘gelato
kalturd'na satmak tzerine bir anlayis gelistirmigler. Basarili olmusglar ki
ozellikle son yillarda ulkemizde de gelato dondurma, s6hretlenmeye devam
ediyor.

Gelatoya tahayyiilumuzdeki dondurmanin bir yorumu desek yanlis olmaz.
Gelato, bir sokak lezzeti olarak m1 yoksa kraliyete has bir tiriin olarak m1 ortaya
¢itkmig, tam bilinememektedir. Lakin bu dondurma tatlisinin 15-16. yiizyillarda
yani Rénesans Dénemi'nde kraliyet davetlerinde sunuldugu gortalmektedir. O
dénemde buzun pahali olmas: da yerel halkin gelatoya ulagiminin énindeki

en buyiik engeldir. 17. yiizyila geldigimizde artik halkin da bu tatla tanigtigini
gormekteyiz. {lerleyen siireclerde saklama yontemlerinin gelismesi, buzun daha
ulagilabilir olmasi, recetelerin cegitlenmesiyle de birlikte, gelato artik bir diinya
yiyecegi olmustur.
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Aile, toplumun en guzel ozetidir. Bir toplumu
ayakta tutmak icin gerekenler, bir aileyi ayakta
tutmak icin de gereklidir.
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