Degerli Ebeveynler

Temmuz ayindayiz ve senenin ortasini
geemis olsak da aslinda yeni bir
seneye baslayacagiz. Muharrem

aywnt karsilayacak olmanin sevincini
yastyoruz. Bu vesileyle hicri yilbasinizi
ve miibarek Asure giiniiniizi tebrik
ediyoruz.

Miniklerimiz icin yazin eglenceli
aktivitelerinden biri ytizmektir ve
denizler ¢cok ilgi cekicidir. Biz de
cocuklart biraz heyecanlandirmak
istedik ve bu sayimizda “Denizin
Tadi Nasildir?” baslhigiyla
denizlerden bahsettik.

Degerler egitimi sayfalarinda hicri
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. Yeni bir okuma

deneyimiyle tanigin!




Yazar: @mine Feyza Cevik

Cizer: Merve Tung

Zamanin birinde, diinyanin bir
noktasinda, hentiz hicbir kasifin ayak
basmadigi, deniz ile ¢6liin arasinda, bir
sehir varmais.

Gunun birinde ¢olde yasayan bir atin yolu
bu sehre diismis. At, yasadig) ¢olden ¢ok
da uzak olmayan bu sehre cok sasirmuis.
Yesil yaprakli agaclar, agaclarin dallarini
tath tath sallayan riizgar, hep dedesinden
dinledigi masallardaki gibiymis.

At, merakla sehri dolasirken once yavru
tilkilerin neseyle ytizdiigu bir yer gormiis.
Burasi kiiciik bir oyuga benziyormus. i¢i de
suyla doluymus.

Yola devam eden atin karsisina ayni
havuz gibi suyla kaplh bir yer ¢ikmis. Ama
burasi havuzdan ¢ok biiytikmis. Etrafi da
cesit gesit bitkilerle doluymus. Kenarinda
kunduzlar piknik yapiyormus.
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Deniz canlilarint incele, kagar
tane olduklarini say ve dogru sayt
ile eslestir. Deniz canlilarinin

isimlerini séylemeyi unutma!
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Ayse Hayme Bozkurt

Anne, koku beni mutfaga
getirdi. Ne yapiyorsun?
Tencere ¢ok buyuk. Yoksa
misafir mi gelecek?

Biri asure mi dedi?
Anne, asureyi komsularimizia
da paylasiriz degil mi?

Anne!

Evet oglum.

Abim ve ben asureleri sle iliriz.
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® Kuru nane
® Plastik kap
® Kulak cubugu




Gilru Kulig
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Tuna, Kur’an-1 Kerim Mina, Kur’an-1 Kerim
okumay:t heniiz bilmiyor.

okumay: biliyor. Tuna’ya
Kur’an-1 Kerim ve Dinimi Mina’ya .Elif Ciizii ve
Ogreniyorum kitabini Dinimi Ogreniyorum
ulagtirir misin? kitabint ulagtirir misin?

Mina ve Tuna kardegler, yaz kursuna gitmeyi heyecanla bekliyorlar.
Cocuklarin yaz kursu i¢in hazirlanmasina yardim eder misin?
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Merhaba arkadasim!

Hazreti Allah, her mevsimde
bizler icin birbirinden faydali
sebze ve meyveler yaratmistir.
Yaz mevsiminin rengarenk
meyvelerinden biri de seftalidir.
Sicak yaz giinlerinde seftaliden,
saglikli ve serinletici bir tatl
yapmaya ne dersin?

Bunun i¢in ihtiyacin

olan malzemeler:

e 2-3 adet olgunlasmis seftali
e 2-3 yemek kasig: yogurt
e 1 yemek kasig1 bal

e Limon kabugu rendesi




OKUL ONCESI
DONEMDE OYUN VE
OYUNCAK SECIMI

Oyun, insan hayatinin her déneminde yer
alan bir etkinliktir. Oyunun ¢ocuklar i¢in
anlami, eglenmekten ¢ok daha fazlasidir.
Oyun oynamak, cocuklar icin beslenmek,
tuvalet ihtiyacini gidermek, uyumak kadar
temel hayati bir ihtiyactir. Cocuklar icin
kendilerini ve diinyay1 kesfetme araci olan
oyun, ayni zamanda ¢ocuklar icin bir ifade
bicimidir. Oyun, cocuklarin hissettiklerini,
yasadiklarini, hayal kirikliklarins,
diistincelerini ifade edebildigi en kolay
yoldur. Cocuklarin kendilerini anlatabilecek
diizeyde biligsel yeterlilikleri ve dolayisiyla
kelimeleri hentiz yoktur. Oyun, tim bunlara
gerek kalmadan cocugun 6zgiirce ve icinden
geldigi gibi kendisini ifade edebildigi bir
etkinliktir. Oyun, cocuda hic kimsenin
dgretemeyecedi bilgileri kendi deneyimleriyle
dgrenmesini saglayan bir yontemdir. Cocuk,
oyun oynarken cevresindeki her sey hakkinda
sorular sorar ve bir yandan da onlarla temas
etmenin yani oynamanin yolunu arar. Esyalar,
canlilar gibi cevresindeki gérdiigii her tiirli
sey, onun oyununun bir parcasi olabilir.
Burada kendisine ya da ¢evresine zarar
vermekle ilgili farkindalik sahibi olmadig
icin bir yetigkinin rehberligine ihtiya¢ duyar.
Cocuk, oyun sayesinde yetigkinlik yasantisina
dair gercek deneyimlerin provasini yapar.
Duygularini fark etmeyi ve ifade etmeyi,
bagkalari ile iletisim kurmay, farkl fikirlerle
karsilasmayn, fikirlerini gelistirmeyi,
paylasmayi, catismayi, bagarmayi, kaybetmeyi
ve daha bircok seyi oyun icerisinde defalarca
deneyimler.

Oyun, cocugu anlamanin en iyi yoludur.
Cocugun gelisim diizeyi, duygu ve
diistinceleri cocugun oyununa sekil verir.
Oynadidi oyun tiirleri, oyunda aldig roller,
oyun icindeki rollerini yerine getirirken
sergiledigi davraniglar, oyun icerisindeki
beklenmedik durumlar karsisinda verdigi

Rehberlik

Vakti

tepkiler, problem anindaki tutumlari, cocugu
tanimak ve anlamak i¢in yetigkinlere buytik
ipuglar verir.

Cocugun oynadidi oyunlar, gelisim
dénemine gore farklilik gésterir. Yenidogan
stirecinde bebegin en iyi oyuncad
ebeveynidir. Ebeveynini izlemek, ebeveynin
bebekle konusmasi, glilmesi, dokunmas:
bebegin gelisimi acisindan énemlidir.
Bebegdin beyin gelisimini besleyen en 6nemli
sey, ebeveynle kurdugu iligkidir. 0-1 yas
arasinda bebege masallar anlatmak, ce ee
oyunlari1 oynamak, cesitli nesneleri uzatarak
yakalamasina yardime1 olmak, bu dénemde
tercih edilebilecek oyunlardir. Nesneleri tist
liste koyma, itme, cekme ve sesli nesnelerle
oynama bu dénemin en sevilen etkinlikleridir.

1-2 yas arasinda ise bebek yiirtimeye baslar
ve yogun kesif siirecine girer. Bu siirecte
her seye dokunmak, ev icindeki egyalar:
kesfetmek, en ilgi ceken oyunlardandir.
Bebegi engellemeden tehlike durumlarina
kars1 gerekli tedbirleri almak, bu dénem i¢in
6nemlidir.

3 yasina dogru artik baska cocuklarla oyun
oynama eJilimi gériiliir. Akranlaryla ayni
oyun ortamini paylasmak ister. Ancak hala
ailesiyle oynayacagi oyunlar daha énemlidir.
3 yas, sosyallesmenin dénemidir ve oyun,
cocuk icin sosyallesme aracidir. Bu dénemde
kuralli oyunlar ve grupla oynanan oyunlar
icin ilk temeller atilir. Taklit oyunlari, legolar,
{iretici oyunlar sikca gériiliir. Farkh kiyafetleri
giyerek taklit yapmak ya da minderleri
kullanarak kendisine minik bir ev yapmasi, bu
oyunlara érnek olarak gosterilebilir. Aileler,
bu gibi oyunlarda cocuda eslik edebilir, onu
yonlendirmeden, cocugun verdigi role uygun
sekilde oyuna dahil olabilirler. Ebeveynin
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